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TTOBE3AHOCT OPAJIHE TTPAKCUJE U APTUKYJIALIUJE
KOJI AELE TIPEAIIKOJICKOT V3PACTA

Aiiciipaxin: Pa3Boj apTuKynanuje riacoBa MaTepmer je3nKa je MpoIeC KOjUu MOUnbe
pohiemeM, a 3aBplaBa ce OKO OCMe rojiiHe )uBOTa. L[i/b OBOr pajga je UCTpakuTu moBe3a-
HOCT OpaJIHe MpaKCcUje U apTUKyJalyje Ko Aele U pa3ymMeTu Be3y uzmelhy oBe nBe Bapujadie.
V3opak je unnuio 283 nene y3pacra oa 4 10 7 roguHa 6e3 HeypOoJIOIIKUX Jie31ja, CEH30PHUX
u TenecHux omrehema. Vcnutanuim cy nojae/beHu y ABe TpyIie: Aelia Koja uMajy apTUKyJia-
nmonu nopemehaj (ekcriepruMeHTanHa) U Aella ca HOPMAJTHUM pPa3BOjeéM TOBOPHO-je3MUKHUX
CIOCOOHOCTH (KOHTPOJIHA). VIcuTaHuIm ¢y TecTUpaHu [ I00aTHIM apTUKYJIAIOHIM TECTOM
(Koctuh, Bnapucasmesuh, ITonosuh 1983) u Tectom opanne npakcuje (Pagunuesuh, CreBan-
koBuh 1992). PesyntaTi UCTpaKuBama Cy MOKA3aIM J]a HUBO Pa3BUjEHOCTH OpAJIHE MPAKCH]je
3HAYajHO KOpearpa ca HUBOOM pa3BUjeHOCTU apTHKYJIAIHje.

Knyune peuu: opaiHa npakcuja, apTHKyJialyja, pa3Boj roBopa, MPeAlKoICKH y3pacT.

VBO[I

Pa3Boj BepOasiHe KOMYHHKaIMje KOJ Jielle oApa3yMeBa K/byuHy a3y mu-
XOBOI' KOTHUTUBHOI' M COLMJAJIHOT pa3Boja. APTHKYJaLja, Kao BakaH 10 Bep-
dajHe KOMyHMKalje, o/ipasyMeBa MPaBUIHO U3roBapame 3ByKOBa U (hopMupa-
e peun. MelyTum, Heka jelia uMajy moTenikohe ¢ MpaBUIHOM apTUKYJIAINjOM
I71aCOBa, IUTO MOXE YTULATH HA HUXOBY CIIOCOOHOCT Jia Ce aJeKBATHO U3pa3e U
pasymejy apyre.

PasBujeHoct opanHe mpakcHje, Koja 0odyXBaTa aKTUBHOCTH TOMYT TyTa-
1ba, KBAKaba, YCHE MOTOPHKE U je3MUKEe MOKPET/BUBOCTH, UIPA KJbYUHY YJIOTY Y
(opmupamy rnacoa u apTuKyJauuju. Pa3Boj mpaBHIHOT M3roBOpa I1acoBa Ma-
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TepHEr je3uKa MOUnibe 10 poh)erhy, MPBUM IJ1aCOBUMA KOjU Cy ojpa3 oapeheHnx
E€MOLIMOHAJIHKX CTama JeTeTa U Tpaje cBe JO OcMe roJuHe. Y NPBUM MeceLuMa
JKMBOTa JieTe Mpor3Boan Behu Opoj miacoBa oj Opoja riacoBa KOjU YMHE IJIACOB-
HU cucTeM je3uka (Yadapkama u ap. 2003).

OpanHa mpakcuja npeicTaBba MPEeayciIoB 3a MPaBWIaH U3roBOp IJIAcoBa,
a dazupaHa je Ha BOJBHOM IOKPETamy JEJIOBA TOBOPHUX opraHa (ycaHa, BWJIU-
1ie, odpasa, je3rnka, MeKOT ¥ TBPAOT Herla). MIHTeH3MBHO ce pa3BHja TOKOM IpBE
TOJMHE KMBOTA, Kaja ce KoA Aeue npumehyje HU3 HEBEpOATHUX M BepOATHUX
OpPTHUX MOTOPUYKHMX aKTMBHOCTH, KA0 HITO CY JKBaKakbe, CHUCambe, TyTambe, Mo-
Kpetu opodaljaiHe MyCcKyJaType, BOKaau3aldja, OpObambe U Ha Kpajy OBOT
nepuoa — rnojasa npse (yHKUMOHATIHE peud. /KBakame npeicTaB/ba N3y3eTHO
Ba)KHY aKTMBHOCT, jep Cy 32 HeHO M3BONEHE MOTPedHEe pa3iMuuTe OpajHe Be-
IITHHE KaCHUje HEOIXOIHe 3a MpaBuiIaH pa3Boj ropopa (Yadapkama 2018). V pa-
3BOjY IJIACOBHOT CHCTEMa IIPBO CE jaBJbajy BOKAJIM IPEIHbEr, A TeK OHJA BOKAJIH
3aamer peaa. Penocnen nojap/buBamba KOHCOHAHATA je OOPHYT, IIPBO Ce€ jaBibajy
BeJIapHH, Tla TeK OHJa OmaadWjaTHA IMIaCOBU. YOUeHa je MOBE3aHOCT yCBajarba
apTUKyJauyje oapeheHx KOHCOHAHATa ca MOKPeTHMa je3UKa MPUINKOM TIyTama
u cucama (Brnagucasmesuh 1981). M3mely nete u ocMe roguHe KUBOTA 10JIA3U
70 cradwin3alyje apTUKyJalyje r1acoBa y cBUM (DOHETCKO-TJIACOBHUM W JIEK-
CHUKHUM M0JIOKajMa, YMMe Ce 3aBplIaBa pa3Boj (DOHOJIOMIKOT HUBOA je3MUKOT
cuctema (BnagucapibeBuh 1981).

OpanHa npakcyja je BakaH CerMEeHT TOBOPHOT (DyHKIIMOHHMCAba, TIPeICTa-
BJba KMHECTETHKY M MOTOPHY KOHTPOJy MOKpeTa Mulrha opodauujaiHe peruje,
KOjU ce KOMOMHOBaHM KOpHCTE TpH roBopy. Jlakie, oHOCH ce Ha aKTUBHOCTH
KOje ce 0JiBhjajy y YCHO] IIyIUbMHH, YKIbY4y]yhu MOKpeTe ycaHa, je3uKa, BUIUIIE
U Ipyrux OpajHUX CTpyKTypa. OBa mpakcuja yKibydyje HU3 aKTMBHOCTH TIOITYT
ryTama, KBaKamba, CHCamba, T0OBOpa, M3pakaBamba eMOolIMja 1 Tucarma. PazBujeHoct
OpaJiHe IIpaKkcyje je BajkHa 3a pa3jInyuTe )KUBOTHE acleKTe, Kao LITO Cy UCXPaHa,
rOBOP, OpaJlHAa XUI'MjeHa U COLMjaiHe uHTepakuuje. Pa3Boj opaiHe mpakcuje Koj
Jetie 00yxBarta MpOrpecHO yCBajame U pa3BUjarbe CIOCOOHOCTHY U BEIIITUHA U UMa
HeKoJMKo ommTux ¢asza (Bacuh 1971).

Pana ¢aza ce oaBuja y npBuM MecelrMa KMBOTA, Kajaa Jela pa3Bujajy
CIOCOOHOCT CHCama, K0ja je KIbyuHa 3a UCXpaHy MyTeM Jojke wiu daammuie. Y
0BOj (pa3u pedieKCHO TyTambe U CUCabe MMa]jy TIeHTPATHY YJIOTY, IOK CY MUIIIH-
hu ycHe mIyrubMHE jou yBek c1ado KoHTposnucanu. Pedieke cucama nocreneHo
npepacta y peduieKC BOJBHOT I'yTarhba HAKOH JPYror Mecella ¥ rydu ce OKO ue-
TBpTOr Mecerna (Bakuh u ap. 2015: 173). Iipyra ¢a3a, koja ce Takohe oqHOCH Ha
UCXpaHy, TIOUMIbe Kaja JIeTe HANpaBU HAllpeAaK M pa3BHje CIOCOOHOCT TyTamba
MeKaHe XpaHe W kBakama. OBa (aza yk/bydyje pacT u pa3Boj Muimha BUIHUIIE,
jesuka u o0pasa, mwTo omMoryhaBa Aeny Ja MOCTENEHO YBOJE PAa3HOJMKY XpaHy
y cBOjy ucxpany. Pa3Boj Mmotopuke u ycana je Tpeha paza u 1o je nepuop kaaa
Jena ToCTeNeHo CTUYy cBe Behy KOHTpOJy Hajl MOKpeTHMa ycaHa u jesuka. Ilo-
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YHIbY /12 U3BOJIC Pa3IMUMTe yCHE MOKPETe, MOMYT OOJIM3MBaba ycaHa, MyXamba U
ocMmexuBama. Takole, nena pasBujajy cloCOOHOCT U3BODEma Pa3IMUUTUX je3ny-
KHX TMOKpeTa, MOMyT I'ypama je3uKa Hallpej U Ha3ajl, MOoAu3ama je3uKa 0 Herua
Y W3roBapama pa3InyuTUX TJIacoBa. 3aTUM CJiequ ToBOpHa ¢haza, y K0joj aera
MOYHY J1a CTBapajy 3BYKe Koju uuHe roop. OHa ycBajajy (hoHoIoNKe odpacie 1
MpaBWJia CBOT je3UYKOT CUCTEMA, KOjU YTUUY Ha apTUKYJIalHjy 3ByKa 1 (hopMupa-
we peur. TokoM oBe (pase Jena ce cycpehy ca n3a3oBMMa Be3aHUM 3a MTPABUITHO
M3rOBapame CJAOKEHUX 3BYKOBAa M KOMOMHALMja peud. BakHO je HaroMeHyTH Ja
pa3BOj OopajiHe MpakcHje MMa MHAMBUAYAJHE BapHjalldje U Ja ce OJBHja y KOH-
TEKCTY UHAVBUIYATHUX pa3fiuKa y aedjeM pa3Bojy. OBU acreKTu pa3Boja OpaiHe
MpaKcHje cy KJbYUHHM 32 PaBUJIAH Pa3BOj FOBOPA, je3MKa U UCXPaHe KOJ JieLie.

ApTHUKynanyja je mpolec U3roBapama 3ByKOBA, PeYd U TOBOPHHX Cerme-
HaTa MyTeM YCHE NIyIJbMHE W JPYrUX apTUKYJIAIIMOHUX OpraHa, MOMyT je3uKa,
ycaHa, 3y0a, Hemna, uta. To je cnocOOHOCT MPEeLU3HOI KOHTPOJIMCAkha U TTOKpe-
Tawa ApTUKYJAMOHUX OpraHa pajy MPaBUIHOT OOJIMKOBaHA 3BYKOBA y TOBOPY.
Tokom apTukynanuje, Mumuhu opodaryjasHe pervje 1 apTUKyJAMOHA OpPraHu
ce KOOpJIMHMPAjy Kako OM CTBOPWIIM oAroBapajyhe 3ByKoBe 1 peud. YKIbYUeHH Cy
Pa3NINYUTH €JIeMEHTH Kao IITO CY M0JIOKA] ycaHa, OTBApambe UM 3aTBapamke yCHe
HIyTUBMHE, TIO3UIIMja je3UKa, KOHTAKT n3Mely jesnka 1 Hemra uim 3yda, MpUTHUCAK
BasJyllHe cTpyje, BuOpanuja rinacauna, uth. (Yadapkana u gp. 2003). 3penoct
opodaljanHe pervje je OUTHA 3a MPABUIHY apTUKYJIAIMjy [JIacOBa CPIICKOT je-
3uka. Iloctoju HeKoJIMKO KJbYUHHMX acliekara Bese u3mely oBe aBe odsactH, O
Kojuma he dUTH BuUllle peur y HACTABKY.

MummhHa KOHTpoJia, OAHOCHO pa3BHjeHa OpajHa Mpakcuja, omoryhasa
Jely a MMajy aJieKBaTHy MUIIUNHY KOHTPOJY Y YCHOj IIYTUBMHU, YKJbY4yjyhn
muimhe ycaHa, je3uka, BUauIe 1 o0pa3a. OBu MuIMhu cy of1 BUTAJIHOT 3Hadaja
3a MpaBWJIaH M3rOBOp 3BYKOBa M ¢opMmupame peun. Cinada MuimhHa KOHTpO-
Jla MOXE OTEXaTH NPELU3HO MOKPeTamhe U OOJIMKOBAKE yCaHa U je3uKa, IITO je
HEONXO/AHO 3a NPaBWJIHY apTUKYJALMjy ¥ U3roBop onapehenux macosa. Koopnau-
HallMja TIOKpeTa ycaHa M je3uKa je BaXKHa 3a MpaBuIaH U3roBop racoa. Crocod-
HOCT CHHXPOHE U TIpern3He capaame n3Mely ycaHna u jesuka omoryhasa gernu na
MpaBWIIHO (POPMHUPAjy M apTHKYJMIIY pa3inuuTe 3ByKoBe. Henocrarak koopnau-
HallMje MOe JIOBECTH JJO HETTPELIM3HOCTH Y U3TOBOPY U CMambeHe Pa3yMIbUBOCTH
roBopa. OpasHa TIpakcHja yKJbydyje M CIIOCOOHOCT TepIeTIyje CEH30PHUX WH-
(opmaryja 3 ycHe LIyIbKMHE, KA0 U IMPONPUOLETIIN]Y — CHOCOOHOCT CBECHOCTH
0 TI0JI0Kajy M MOKPEeTHMa YCHE IIYIUbMHE M MoBe3aHuX Muirha. OBe ceH30pHe
nH(opMaLje Urpajy BakHy yJIOTy Y IIPAaBHJIHOM M3IOBOPY 3BYKOBA, jep OMOTI'Y-
hagajy neuu Aa npaBUJIHO OOJIMKY]Y U KOHTPOJIMIILY CBOj€ YCHE U je3UUKe MOKpe-
Te.

Hocanamma npoyvaBama daBuia cy ce nopeMehajuma apTukyjanyje geue
OJ1 TIeT A0 MeTHAECT ToJIMHa KOJ KOjUX je IujarHOCTU(PUKOBAHA AUCTANMja, OUC-
dasuja u mynamwe (Imurpuh, Becenunosuh, Mutposuh 2015), apTukyaanmoHum
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CHOCODHOCTHMA JIeTie TIPEAIKOJICKOT y3pacTa, O/ TpY U 1o Jio cepam roguna (I'o-
nyoosuh, Yomuh 2010), kao u gerie y3pacra o miecT 1o ocam roguHa (Mmuxajio-
Buh u n1p. 2015). Tect opanHe nmpakcuje KopuiheH je Kako Ou ce yTBpauia ycre-
ITHOCT Yy 33/1al[IMa OIOHAIlaka MOJIesIa OpajiHe MpaKCcHje KOJ JIele y3pacrta oj
YETUPH JIO0 ILEeCT roJyHa ca J1jarHo30M pa3BojHe aucdasuje, uume je yrBpheHa
MOBE3aHOCT Pa3BojHe qucdasuje ca Hepa3BUjeHOM OpaTHOM IpakcujoM (Becenu-
HoBuh, Mapucasmeuh, Hukomuh 2019: 194). 3a yrBphuBame apTHKYIalNjCKOT
cTaTyca Mame I'pyle MCIUTAHUKA y TY3JaHCKMM BpTHhMMA, y3pacTa oJ YeTUpU
JI0 1IeCT roauHa, kopuithenu cy [odanHu apTukyaaiuonu Tect u Tect opaiHe
Tpakcuje, mpu yemy je yrepheHo aa 50% ucnrTaHuKa uMa HeKM O] apTHKYJIAIH-
onux nopemehaja (Xonmh 2010: 153).

UcnutuBame apTUKYIaMOHUX CIIOCOOHOCTH JAele MPEAIIKOJICKOT y3pacTa
cnpoeneno 2010. roarHe mokasao je aa ce nopemehaju apTUKynaiuje cMamyjy
ca noBehameM y3pacra, Ja Cy yecTe CyICTUTYLMje IJ1acoBa, a Haj3acTyIUbeHUjU
apTuKynanuonu nopemehaj je aucropsuja rmacosa. [Ipumenom [modanHor apru-
KyJIALMOHOT TECTa UCIIUTUBAH je KBAJIUTET apTUKYJIALMje KO Jelle y3pacTa IecT
JI0 OcaM rofIvHa, TIpU YeMy je YTBpEeHO a je Haj3acTyIubeHuju nopemehaj aptu-
KyJaiuje AUcTop3uja, CymncTuTyiuja je peha, a omucuje ce He jaBbajy (Muxaj-
nosuh u ap. 2015: 243). Takohe, yrBpheHo je na cy nopemehaju apTukynammje
yemhu KoJ MpeiKosala Hero Koj yueHuKa mpeor paspena (Muxajiosuh u ap.
2015: 244). Tectom opajHe MpakcHje UCIIUTUBAHA je& KMHECTETCKa U MOTOPUYKA
KOHTpoJ1a muirha opodaljasHe pervje Koj Jere Koja Mynuajy, y3pacra o Je-
BET [I0 IBAHAECT I'OJIMHA, 4 Y 3aKJbYUKY UCTPAXMBAA je UCTAKHYTO [ja BekOe 3a
Pa3Boj opaiHe Mpakcuje Tpeda YKIbYUuTH U Y TpeTMaH Jerle koja mymnajy (Taguh,
Hodpota-lasunosuh, lloctep 2009: 86).

Kaga roBopumo 0 (hOHOJIOUIKO] CIIOCOOHOCTH, OHa Ham omoryhasa ¢op-
MHUpale W pa3yMeBame je3nykor 3Hauewa (Xajman 1975). OBa crnocoOHOCT
omoryhaBa 4oBeKy [a OpraHu3yje W MaHHUITYJIUIIE [JIACOM Ca II/beM pa3BHjarba
Pa3syMJbMBOT TOBOpA M MPEycJIOB je 3a pa3Boj BEIITHHA YMTama U nucama (Mu-
somesuh 2019). Enementu pa3Boja (oHOJIOIIKE CIIOCOOHOCTH jaBibajy ce y Ip-
BUM MeCeLMMa KMBOTa KPO3 OIlalllaBabe HOBOPOeHYeTa, LITO je BaKaH ODJIMK
3a JJaJbul TOBOPHO-jE€3UYKU Pa3Boj.

Clieyugbuunu itopemehaj jezuxa je TEpMHUH KOjuM ce nedunmiie nopemehaj
y pa3Bojy je3uKa KOju HUje YCIOBJbeH omTehemeM ciyxa, MHTeJIeKTYaTHUM CIO-
coOHOCTMMA, LIepedpaTHOM MATOJOTUjOM, €MOLMOHAIHUM MopeMehajuma wiu
TemkoM corjaiHoM aenpuBarjom (Jlenapa 2000). Crenucduunu mopemehaju
je3uKa ce 03HauaBajy v TEpMUHOM pa3zeojHa gucgasuja (Munomesuh, Bykosuh
2010). Pa3BojHa nucdasuja je pa3BojHU FOBOPHO-je3UMUKU NopeMehaj Koju ycio-
BJbaBa MOTENIKONE y pa3yMeBamby, POAYKIMjHU U KOPEKTHO| YIOTPedU rpamMaTiy-
KHX 00JIMKa, KOju ce MaHudecTy je mopemehajem y (pOHOJIOMIKO] ¥ CHHTAKCHUKO |
CTPYKTYpH, MOP(OJIOTHj1, MH(IEKTUBHO] U AEPUBALMOHO] MOP(OJIOTHjU U CHUH-
TE3U je3WYKUX CEKBEHIIU.
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donooOIIKE M apTHKYyJAIMOHE Telikohe KoJ Heke aucgasuyHe Jele Ma-
HU(ECTY]y ce Tako Ja Cy HUXOBe (POHOJIOIIKE MPEACTABe Peur, CAMUM THM H
I71acoBa, 0OJbE pa3BUjEHE HETO IITO je TO ClIydyaj ca ’BUXOBUM apTUKYJIAIUOHUM
MoryhHOcTHMa, IOK ¢ Apyre cTpaHe HeKa Jela umMajy 0ojbe n3roBopHe MoryhHo-
CTH 3a TI0je/IMHE TJIACOBE HEro IITO je IhIXO0Ba YIOTpeOHa BPeHOCT y PeUrnMa, jep
HeMajy ajieKBaTHe TpejcTaBe o0 (DOHOJIOIIKO] CTPYKTYPH PeUr Te HHUCY CUTypHA
KOju Tinac Tpeda aa yhe y cTpyKTypy peun u KojuMm penom. OMHUCHja U CYTICTUTY-
1IMja I1acoBa MOTY C€ jaBUTH KaKO Ha 0a3u (pOHOJIOMIKMX HeIoCTaTaka Tako U Kao
nocyenuna HemoryhHoctn usroBopa oapeheHux rnacoBa. POHONOLIKE CMETHE
HajBUIIE Cy U3paxeHe Mel)y IIacoBUMa HUCKE TUCKPUMUHATHBHOCTU Kao IITO CY
u-h, n-j, 2-p, c-ut, g-i, u-e, uth. (Iyammmh, Yadapkama 2003).

INJb NCTPAXKNBAIHA

[peTnocTaBiba ce Ja HEJOBOJBHO pa3BUjeHa OpaslHA TIPaKCcHja MOKE UMATH
HEeraTWBaH yTWIIA] HA apTUKYyJIaInjy Koz aerie. Mehytum, nako je oBa Be3a Iupo-
KO NIpU3HATA, JeTa/bHUje pasyMeBabhe U CTPAKUBAbE OBE BE3€ MOKE MPYKUTH
JparorieHe yBHE Yy MOAPIIKY 3a Jelly ca apTUKyJaiuoHuM Temkohama. [Tpoy-
YaBame OBE Be3e MOXe MPYKHUTH MOAATKE O TOME KaKO IMOOOJBIIATH apTUKYJIa-
LMjy KOJ Aelie KOja ce cyouaBajy ca Tellkohama, Kao U OTKPUBAE BAXKHOCTU
paHe CcTHMYyJIallFje W MPABIJIHOT pa3Boja OpasiHe MpaKCHje y Wby yHarpehema
BepOanHe KomyHHKaluje. OBa KOpeKIilfja He camo Ja odoJblaBa roBop, Beh u
caMoroy3jame Jele Yy KOMyHUKalUji. YK/bYUuBambe POAUTeba y MPOLEC Yuerha
OpaJTHHMX BEIITHHA MOKe 3HayajHO yop3aTu Hanpeaak. Ctora, BAKHO je pa3BUTH
MporpamMe Koju YKJbYy4yjy pOAuTeshe, BACIIUTAYe U CTPYUHhaKe, KAaKO O CBH OUJIH
YCMEpEHH Ka UCTUM 1U/bEBUMA.

HonatHo, OoKycupame Ha pa3BOj OPaTHHX BEIITHMHA Y PAaHOM y3pacTy
MOJKe JIOTIPUHETH CTBaparmy UYBPCTHX OCHOBA 32 YCIIENIHUje yUeHhe W COIUjaTHY
uHTepakiyjy. [Ipumena crieruuHUX cTpaTeruja u BekOu Moxke OUTH Of KIbyd-
HOT 3Havaja y oBoM mporiecy. Ha kpajy, capamma usmehy poauresba, Bacimrada u
JIOTOTIe/Ia je KJbyYHa 3a IMOCTH3arkhe HajOOJbHX pe3yiTaTa y pa3Bojy apTHKyJaluje
Y KOMYHHUKAIMOHKUX BemTuHa. OBe cTpaTeruje Mory yKJbyduBaTu Urpy, pUTMHY-
Ke aKTUBHOCTH 1 BekOe Aucama, Koje unHe yueme 3adaBauM. L1ITo je HajBaxHuje,
PaHO OTKPHUBAKE U UHTEPBEHIIM]ja MOTY 3HA4Ya JHO CMAUTH PU3UK O] TyTOPOUYHHIX
npodsiemMa y KOMYHHMKAIIMjH, IITO je KJbYYHO 3a yCIellaH pa3Boj JeTera.

METOOJIOI'JA UCTPAKMBAIbA

UcrpaxuBame je MpoBeeHO NMPUMEHOM [ JI0DalHOr apTUKY/IALMOHOT Te-
cta (Kocruh, BnagucaseBuh 1983) u Tecra opanue npakcuje (Pagnuesuh, Cre-
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BaHkoBuh 1992). [T1odamHM apTUKYJAIIMOHN TeCT Ce CACTOjU Y /IaBamby OIeHE 3a
CBaKM M3roBopeHH I1ac. Tect ce cactoju o 30 akKLIEHTOBAaHUX PeuM y KOjuMma cy
WCIUTHBAHU IJIACOBU Y UHTEPKOHCOHAHTCKO] TO3ULIUjU (BOKAIH), Tj. Y UHULIK]ATI-
HOj TIO3ULIMjU (KOHCOHAHTH).

KBanurer uzrosopa ce BpenHyje otieHama 1—7. [Jodpu rimacoBu o3HavaBajy
ce oueHama 1, 2 wiam 3, 3aBUCHO O]l CTeleHa HBUXOBOr KBasteta. OHU He Tpej-
CTaBJbajy MOJpyYje maroyioruje ropopa, Beh Hopmasian musropop. ['paHnynu ra-
COBH KOjH CE HE MOI'y CBPCTaTH HU y 100pe HU Y JIole 1odujajy oueny 4. [macoBu
olLiekheHH ca 4 jeaBa MPUMETHO OJACTYNAjy O TUIMYHOT M3rOBOpa, U TO YECTO
300r JIakoT 00e3ByuYaBama, Cliade HazaIu3aldje, Cladujer U3roBopa Wi Major
ApTHUKYJIALIMOHOT ITOMeparma U OHU ¢y Beh npemeT kopekuuje. [1acoBu oneweHn
OLIEHOM 5 T0CTOje, ajly Cy AUCTOP30BaHU. TakBHU IJIACOBU Cy 3HATHO OOE3BYYEHH,
Ha3aJIM30BaHM, J1adaBO M3rOBOPEHU ca HEOJroBapajyhom eKCIUIO3WjoM MW IIy-
MOM, YMEKIIaH!, U3TOBOPEHN MHTEPEHTAIHO (CUTMaTH3aM), JIATePaJIHO, ajli ce
u nope[ omrehewa mory npeno3natu. OueHy 6 100ujajy r1acoBU KOju Cy TOJIUKO
owmreheHy fa ce BaH KOHTEKCTa HE MOTY Iperno3HaTu. V3roBop TakBUX IJlacoBa
je jako mucrop3oBaH. OueHy 7 M0dWjajy TJIaCOBH KOjU C€ OMHTYjy (WCHyIITa-
Jy) WM CYNCTUTYMIIY (3aMemyjy HEKMM JIPYruM riacom). TakBU apTHUKyJalyj-
cku nopemehaju MOTy 3Ha4ajHO YTUIATH Ha CIIOCOOHOCT JeTeTa Ja KOMYHHIIMPa
e(PeKTHBHO, LITO MOKE JOBECTH JI0 COLMjATHUX ¥ 00pa3oBHUX notemkoha. Ose
OIleHe Cy BakHe 32 UACHTU(DUKAIN]Y U NepUHUCAHE TEPAUjCKUX 1IU/bEBa, Ko U
3a npahewe HalpeTka TOKOM JIOTOIe/ICKe MHTepBeHUMje. VicnuTuBame pas3inyu-
TUX acleKara apTUKyJaluje, YKbyuyjyhu U cTereH jaCHOCTH IjlacoBa, oMoryha-
Ba CTpyuHhalliMa J1a pa3BHjy NEePCOHAIM30BAHE CTpATErtje 3a CBAKOr I10jeAnHIA.
[Ipumenom oaroeapajyhux BexOu u TexHHKa Moryhe je 3HauajHO TOOOJBIIATH
apTHUKYJIallKjy 1 KOMyHUKalMoHe BelTuHe. Takofe, BaKHO je YKIbYUUTH POLUTE-
Jbe y TIpoIiec, Kako OU JOOUJIH MOIPIIKY ¥ HACTABUIN BeXOe U Koj Kyhe.

Tect opanHe mipakcHje ce cactoju u3 Hu3a o 31 MoTopHOr odpacia 3a1a-
TaKa KOjU Cy Pa3JMUYMTOr CTeleHa CJI0KEHOCTH. VcnuTuBay ceii HacpaMm MCIU-
TaHUKA U Kaxe My J1a Tpeda Ja ypaau UCTO IITO U OH, Tj. Ja MOKYIIA JIa UMUTHPA
MIOKPET T'OBOPHUX OpraHa ucnurusava. [lorom n3Bese 3amatu Mozjes1, UCIIMTAHUK
ra rjea 1 HermocpeJHO MPaBH MOKYIaj IMUTALMje 1 UMUTUPA. 3a1a1H Ce OLIeHbY-
jy ca (+) — mpaBUJIHO U3BeACH MOAE, (+/-) — HECTIPETHO U JEIMMUYHO U3BEACH
MoJieN 1 (-) — HeyCHentHo n3BeaeH Moze. Llusb oBor Tecta je mporieHa n3Bohema
MOTOPHHUX Odpazana no mozeny. OBUM TECTOM ce MpOLekhYje CHara Ba3jaylIHe
CTpyje, KoopAMHalMja TIOKPeTa, Kao U CUMETpHja U TOHYC MUIIha TOBOPHUX Op-
raHa (MEKOT HeIlla, ycaHa, JI0ke BUIMLE U je3uka). Pesynraru Tecra Mory nomo-
hu y dosbeM youaBamy IpoodsieMa y opajiHOj ITpakcuju. Takohe, TecT Moxe OUTH
KOpHCTaH 3a npaheme HalmpeTKa TOKOM TpeTMaHa, omoryhasajyhu npuniarohasa-
e cTpartervja pajga. BaxHo je pa jiororen 0de3dequ OIyIITEHO OKPYXKEHe, KAKO
du nere morio aa ce oceha nmpujaTHO U curypHo. Ha kpajy, peioBHO TecTupame
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OpaJiHe MPaKCHje MOXe 3HA4ajHO JOMPUHETH PAHOM OTKPHUBAHY MOTEHIMjaTHUX
OJICTYTaba y APTUKYJIALH]H.

Y30PAK UCTPAKMBAIbA

Y omHOCy Ha y3pacT, aena cy nojae/beHa y Tpu rpyne. Ctapujy rpyiy ynHe
Jena y3pacta o 6 10 7 rofanHa, Cpe/by TPyIy YHHE Jiela y3pacTta o1 5 10 6 roau-
Ha 1 Mulal)y rpyny uMHe jiena y3pacta ox 4 o 5 roqusa. OBa nosiena omoryhasa
npwiarohaBame aKTMBHOCTU M WHTEpPBEHIIMja CIeNU(UIHIM MOTpedaMa CBaKe
rpyme. PazymeBame pa3BojHHX (pa3a je KJbydHO 3a M3DOp aleKBaTHUX METOJa
pana. Ha Taj HauuH, noromnenu Mory epuKacHuje paguTy Ha OOOJbIIAY KOMY-
HUKAIMOHKX BEIITHHA y CKJIA/Iy C y3pacToM U pa3BOjeM JieTeTa.

Tabena 1. CtpyKTypa y30pKa IIpeMa Moy

f %
HKeHckn 128 45,2
MyLwKkn 155 54,8
z 283 100,0

CrpyKTypa y30pKa Impema y3pacTy 00yxXxBaTa TP OCHOBHE y3pacHe TpyIe,
e je BeJIr4YMHa MHTepBaia jeqHa roguHa. OBa nojena omoryhasa etabHy aHa-
JIM3Y Pa3BOjJHUX pa3ivKa U crelupruyHrX noTrpeda cBake rpymne. Ilpumenom ose
CTPYKTYpe, CTPY4Hhalld MOTY D0Jbe MPUJIArOJUTH TPETMaH U aKTUBHOCTH KaKo O1
MOOOJBILIATIM PE3YJITATE 3a CBAKO JIETE.

Tabena 2. Y3pacHe rpyne UCIIUTaHUKA

f %
Muaha (4-5 romauna) 126 44,5
Cpena (5-6 roguna) 100 35,3
Crapuja (6-7 roauua) 57 20,1
x 283 100,0

VY ogHOCY Ha y3pacHy Ipyly KOjoj MpHUNaAajy, y YKYIHOM Y30pKy OWIIO je
126 (44,5%) nenie koja cy unnmna malhy rpymy (4-5 roguna), 100 (35,3%) neue
KOja cy yuHMIA cpeamby Tpyny (5—6 romuna) u 57 (20,1%) mene koja cy unHIIA
crapujy rpymy (6—7 roguHa). OBa pacnojesia yka3yje Ha 3HauajHUju Opoj Jele y
MJ1ahoj Tpymu, MTO MOKE OIPa3UTH UHTEPECOBamE 3a paHy MHTepBeHIH]jy. Cpea-
a Ipyna je Takohe 3HayajHa, aji C MambuM MIPOLEHTOM, JOK je cTapuja rpymna
HajMame 3acTyrubeHa. OBa CTPYKTypa y30pKa MOe TIOMONHM y pa3symeBamy pa-
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3BOjHHX MOTpeda Jiele y pa3InIuTUM y3pacTuma. 3HavajHa 3aCTyIJbeHOCT Milahe
rpyre Harjiamasa norpedy 3a ()oKycoM Ha OCHOBHE OpaliHe BEITHHE Y PaHOM
y3pacty. Takobe, ynopehuBame pesynrata nzMelly rpyna Moxe OpyXdUTH YBUIE
0 TOME KakKo ce apTUKyJalfja pa3BHja TOKoM BpeMeHa. Ha kpajy, cucremarcka
aHaJM3a ToJlaTaka MOXKe JIONPUHETH Pa3Bojy e(pHKacHUjUX Mporpama MojpIiKe
3a CBaKy y3pacHy rpyIy.

MECTO, BPEME U YCJIOBU NCTPAKNBAIHA

HUctpaxkmBame je mpoBeAeHO y Meproy Of anpuia Ao HoBemOpa 2022. ro-
auHe. [Ipukymubame noaTaka u TECTUpabe Jelle KOja HUCY YKJbYy4YeHa Y TpeTMaH
crnpoBefieHo je y Jaronunu, y Bptuhuma ,,Cynue”, ,Jlentupuh” u ,IluBapa” Tokom
anpuia 2022. OBaj kopak je OMO KJbydYaH 3a YCIIOCTAaB/batkhe OCHOBHE JIMHUjE Y
OJIHOCY Ha Pa3BOjHE BEUITHHE W apTHUKYJALHUjy Aele. 3ajelHO ca CTPyUhalliMa,
JnepuHUCaHe Cy METOJIe U ajlaTé 3a MPOIIeHY, IITO je OCUT'Ypajo TAYHOCT U IOY-
30aHOCT nojaraka. HakoH mpukyIubama Mojataka, aHaJIM3UPaHU Cy Pe3yJsITaTH
Kako O ce uIeHTU(HUKOBAIM MOTyhu MpodsieMu y KOMyHHKAaIWju.

[Ipukymbame nogataka U TeCTUpame Jele Koja Cy YK/bydeHa y JIOTrores-
CKU TpeTMaH MpoBejieHo je y Jloromeacko-enykaTuBHOM LIEHTpY ,,Yadapkama” y
Beorpany, on aBrycra go HoBemOpa 2022. rogune. OBa pa3a UCTpaKuBamba je
Ooma ycMepeHa Ha MpolleHy e(eKTUBHOCTH TEepalvjCcKUX WHTEPBEHIMja W Ha-
nperka geue. CrneuuguyuHM TECTOBU M YIMUTHULM KOPUIINEHW Cy 3a JIeTaJbHO
npaheme MpoMeHa y apTUKYJIaUWju U JpyrdM KOMYHUKAllMOHMM BelITHHaMa.
[apanenHo, crpoBeseHU Cy MHTEPBjyH ca JIOTONEUMA U POJUTE/bUMA, IITO je
JOIPUHENIO J0OUjalby CBEOOYXBATHE CIIMKE O HarpeTKy. OB nojauu cy OUam of
BeJIMKE BaKHOCTH 3a MPOLEHY KBaJIHUTeTa JIOTOMNEJCKUX yCayra 1 3a yCMepaBambe
Oynyhux TpermaHa.

Pesynratu uctpaxuBama NpyKUIM Cy BaKHE YBUJIE Y Pa3BOj OpaJIHHUX Be-
HITHHA KOA Aelle pa3iMuUTHX y3pacHUX rpyrna. AHalu3a NojaTaka rokasana je
3HaYajHe pa3ivKe y HalpeTKy n3mely aerie koja cy Oma ykibydeHa y JIOTONeACKH
TpPeTMaH U OHE Koja Hucy. OBe pa3jiMKe MOTy YKa3UBaTH Ha BaKHOCT paHe Ipe-
BEHIIMje Y pa3B0jy KOMyHMKAlIMOHUX BelITHHA. Takolhe, ucTpaxuBame je Haria-
CWJIO 1oTpedy 3a KOHTMHYMPAHOM IOPIIKOM U €AyKalljoM pOAUTEeba O YJIO03U
HBUXOBE YKJbYUYEHOCTH y Tepanujcke mpouece. Ha ocHOBy nodujeHux pesysrara,
rpeuio3u 3a Oyayhe joronejacke TpeTMaHe MOTY OMTH YCMEPEHH Ha crieliipuyHe
acrieKTe KOjH 3aXTeBajy JI0JaTHO YBaKaBarbe.
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CTATUCTUYKA OBPAJIA ITIOJATAKA

[Iporpam koju je xopumrheH 3a CTaTMCTMUYKY OOpady nojaTaka je cod-
TBepcku naket SPSS Statistics 17.0. 3a yrBphuBame pacrofesne 1o Kateropujama
Bapujadmm KopuiiheHe cy Mepe AeCKPUINTHBHE CTATHCTHKE — apUTMETHYKA Cpe-
JIUHA, CTaHAApAHA AeBUjalivja, MeaujaHa, (ppekBeHja u npoueHTu. Mcnutusa-
e HOPMAJIHOCTH pacrojene tectoM KoimoropoB—CMHPHOB, OIHOCHO TECTOM
[Harmmpo—Burk, mokasao je i1a ce Moxe oJ0aIMTH HyJITa XUITOTe3a Ja Bapujadie
uMajy HOpMasHy pacrnoneny. Kako je HopMasHOCT pacrojesie HeOnXoAaH YCJIOB
3a MPUMEHY MapamMeTpUjCKUX TOCTYMaKa, Y CTAaTUCTUYKO] 0Opaad MojaTaka cy
KopurtheHe BbUXOBE HerapaMeTpHUjcKe alTepHaThBe. Y CHUTyalfjama rie je He-
3aBUCHA BapHjadiia Omiia TMXOTOMHA, KA0 HITO CY MOJ U YKJbYYEHOCT y TPeTMaH,
npumeeH je Man—ButaujeB U Tect. ¥ cioyuajy Kaga je He3aBHUCHA Bapujadia
MojJpa3ymMeBajia TpY WM BUIIe HUBOA (KaTeropwvja), Kao MITO je MPOMEHJbUBA
y3paci, xopuiithen je Kpyckan—-BomucoB H Tect. OBa nBa Tecta cy m3adpaHa
300T CBOje CIOCOOHOCTH J1a e(hbMKACHO aHATTM3UPA]y pa3ivKe y pacroaean uamehy
rpymna. [lopen Tora, oda Tecta cy HemapasiesiHa U He 3aXTeBajy MPETIIOCTABKE O
HOPMaJTHOCTH MOAATAKa, IITO UX YMHU MICATHUM 32 yrnoTpedy y OBaKBUM HCTpa-
KUBabUMa.

PE3VIITATU UCTPAKVBAA

Kopumhemem ['modanHor apTukynanuoHor Tecta yrepheHa cy apTukyja-
1MOoHa nocTuruyha cBux ucnuraHuka. Pesyiratu mokazsyjy Aa of YKYITHOT y30pKa
(N = 283), kopeKkTHO je m3roBopeHo y mpoceky 21,38 rmacoBa (M = 21,38) y3
cTaHAapiHy neBjaumnjy 6,19 (¢ = 6,19) y onHocy Ha To 11a je dusno moryhe ko-
pektHO m3roBoputu 30 racoma, mTo ymyhyje Ha 3akbydyak Ja je Behuna mere
KOPEKTHO M3roBopuiia Behuny riacosa cprickor jesuka (71,26%).

Tabena 3. JleckpunTUBHU NOKa3atesby octuruyha Ha Tecty opanHe npakcuje

M g
MNpasunHo n3BegeH mogen 21,88 5,58
HecnpeTHo 1 AennmnyHo nssegeH mogen 6,60 4,10
HeycnewHo n3seaeH moaen 2,51 2,86

I'pacduikon 1 mpyxka gerasbaH mpersie] pe3yiraTa Tectupamwa aeue. Pesyi-
TATH Cy IPYIMCAHU MpeMa y3pacHUM KaTeropujama, mro omoryhasa aHaamsy pa-
3BOjHUX paszimka. Miaha rpyma (4-5 roguna) mokasaa je 3HadajHe Bapujaiuje y
nocturayhmma, ca Behum Opojem zene koja cy nmana noremkoha. Cpenrba rpymna
(56 ronuHa) je, ¢ Ipyre cTpaHe, UMaja 0oJbe pesyJiTare, ajau Cy U Aajbe MOCTO-
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jana jmena Koja cy 3axTeBasa goAatHy noapiiky. Crapuja rpymna (6—7 ronuHa) je
TeHepaJTHO TMOKa3aia HajBHINe MOCTHUrHyhe Ha TecTy, yKasyjyhu Ha Hanpenak y
pas3Bojy opanHux BelThHa. OBa aHAIM3a OTKPUBA BAXHOCT paHe MpeBeHIje y
mpoliecy y4yera opayiHe npakcuje. [lopen Tora, pa3jiike y pe3yirtaTumMa MOTy yKa-
3MBATH Ha MOTpedy 3a mpuiiarohaBameM TeparujcKuX MeToAa. YKYITHO, MOJalu
13 rpagukoHa Mory noMohu y MJeHTHU(UKOBaY 00JIACTH KOje 3aXxTeBajy (PpoKy-
cupame y dymyhum JioronenckuM TpetManuma. Ha ocHOBY OBUX pe3yirara, MOry
ce TUTAHUPATH JlaJbe aKTUBHOCTH U IPOTPaMH TOAIPIIKE.

I'pagpuxon 1. Tlocturnyha Ha TecTy opajiHe npakcuje npeMa y3pacry

25

23.16
21.25 21.96 21.88
20
15
m NpasuaHo u3BeaeH mogen
HecnpeTHo v AenMmuyHo
n3BeaeH mogen
10 W HeycnewHo nsBegeH
moaen
6.6
5
2 87 2. 46 2.51
0 []
Mnaha Cpegma Crapuja YKynHO

Tadena 4, y K0joj je MpUKa3aHO UCIUTUBAKE CTATUCTUYKM 3HAuYajHE pa-
31MKe u3Meljy rpyrie UCIMTaHUKa ¢ 003UPOM Ha y3pacT, Kao He3aBUCHe Bapujadie,
Y MPaBUIIHOCT M3BONemha Mojiesa TeCTUpaHuX MmyTeM Tecta opajiHe mpakcuje, Kao
3aBHCHE Bapujadie, MoKa3yje Ja ce pa3jivKe jaBibajy y KaTeroprjama UCIUTaHUKa
KOJjU Cy HECIPETHO W JEMMHYHO MU3BEIU MOJIeJie, OJTHOCHO HEeYyCIelIHO U3BEIU
mMojese. Miaha rpyna odudHo Oesnesku HIXkKe pesyJiTate, IITO yKasyje Ha HoTpedy
3a JOAATHUM IOJIPIIKOM Y pa3Bojy opaiqHuxX BemTrHa. Cpeqrba rpymna mokasyje
HarpeJaK, ajli U JlaJbe He JOCTHKE HUBO CTapHje rpyre, Koja Mmoka3syje HajBuIle
pesyJiTate.

YV OBUM CTATUCTUYKHUM TOKa3aTeJblMa, IOCEOHY MakKiby MPUBIIAYN PACTIOH
pesynrata. Ha mpumep, Bapujarmja y pesyiatatuma Miahe rpyre ykasyje Ha pa-
3IMYMTE HUBOE Pa3BOja y OKBUPY Te Kateropuje. OBa cirKa MOXKe yKa3uBaTH Ha
noTpedy 3a UHAVBHUIYATN30BAHUM MPUCTYIIOM Y TEPaNUjCKUM WHTEepBEHIHjama.
IMopex Tora, pe3yiTatu MOTy OUTH KOPHCHHU 3a pa3syMeBarbe IIEHTPAJIHE TeH/ICH-
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1uje noctTuruyha y ceakoj rpynu. BaxHo je HamOMeHYTH Jja Cy OBU CTAaTUCTUYKU
MoKazaTtesbi OCHOBA 3a Oyayhe anammse u ynopehusama.

CraTUCTHYKM TOKa3aTesbl Takohe MOry ykasaTtu Ha mnotpedy 3a ¢oKycu-
pameM Ha crieldruHe BelTHHE y Pa3IMuUTUM y3pacHUM rpynama. Ha npumep,
ako cy onpeheHe BemruHe y Mi1ahoj Tpynu 3Ha4ajHO caaduje, TO MOXKe 3aXTeBa-
TH npuiarohaBame rnporpama pana. Oo he omoryhutu jnoroneanma na pasBu-
jy edukacHuje MeToze 3a yHanpeheme KOMyHUKAIMOHUX BemThHa. [lopen Tora,
OBH TIOZIAII MOTY OWTH KOPUCHU 32 POAWTE/hE U BaclUTaye, Kako OM pasymelsn
Harpeaak cBoje jeue. [IpuMena oBUX pesysrTara y MpakCh MOKe JI0BECTH JI0 3Ha-
YajHUjer HallpeTKa y pa3Bojy OpaJHUX BEUITHHA.

Kpo3 aHanmm3y CTaTUCTHYUKUX TMOKa3aTesba, CTPYUHball MOTY JIAKIIIe WICH-
TU(PUKOBATHU 0DJIACTU KOje 3axTeBajy Behy nmaxmy. OBa Tadena, crtora, CIIy:Ku Kao
OCHOBa 3a Oyayhe ncTpakuBarme U pa3Boj oprann3anyje TpetMada. CTaTUCTUIKA
nojany HoOWjeHn u3 Tadesie MOTY ce KOPHUCTUTH 3a Tpaheme HalpeTKa TOKOM
BpeMeHa. OBO je moceDHO BaKHO y KOHTEKCTY paHe WHTEpBEHIIMje, IJe BpeMe
urpa Kiby4Hy yaory. Ha kpajy, mogamny u3 oBe Tadene MOry 3Ha4ajHO JIOTIPUHETH
MOOOJBITAY KOMYHHUKAIIMOHUX BEIITHHA KO JIeTIe.

Tabena 4. CraTUCTUYKM NOKa3aTesbk nocTuruyha Ha TecTy opasHe npakcuje ¢ 003MpoM Ha
y3pacT UCIUTaHUKA

Mann-Whitney Wilcoxon 2 Asymp. Sig.

u W (2-tailed)
MpasunHo n3BeaeH mogen 6761,000 30632,000 -0,560 0,575
HecnpeTHo 1 senMmuyHo nssegeH mogen 5081,000 7226,000 -3,473 0,001
HeycnewHo nsseaeH moaen 4820,500 28691,500 -3,994 0,000

Hapennu rpadukoH mpyka mperiie]i pe3yitaTa TecThpama Jelie Koja cy
YYeCTBOBAaJIa y JIOTONIEACKUM MHTEepBEHIjamMa y ropehemy ca oHuMa Koja HUCY.
Oga ananm3a omoryhaBa fa ce nAeHTH(UKY )Y pa3irKe y TOCTUTHyhimMa Ha TecTy
y 3aBUCHOCTH OJ1 YKJbYYE€HOCTH y TpeTMaH. lena koja cy Ouiia akTUBHA Y Teparyj-
CKHM IporpaMuMa 0OMYHO Cy UMaJia 3HayajHuje doJbe pesyiraTe y nmopehemy ca
KOHTPOJHOM rpyrnoM. OBa pa3irka MOKe YKa3uBaTH Ha e(pUKACHOCT MHTEPBEH-
1uja ¥ notpedy 3a paHUM YKJbYUHMBAHEM Y JIOTONeJCKe aKTUBHOCTH.

Takolhe, ananu3a nmocturayha Moxe OTKPUTH crieludruIHe 00NacTh y KO-
juMa fienia Harpenyjy wind uMmajy mortemkoha. OBo omoryhasa noromeanma aa
Mpuiarojie CBoje Meroje pajaa u Aa ce (hOKycupajy Ha Haju3a30BHUjE ACTIEKTE.
Ha kpajy, pe3yaratu u3 oBor rpapukoHa MOTY CIyKHTH Kao OCHOBa 3a dymayha
WCTpaKMBama 0 e(peKTUMa PA3ININTHX TepanujcKux TexHuka. [lomamm he rakohe
duTtH of1 3Hauaja 3a poguTesbe M BaclUTayue, Kako OM OOJbe pasyMenu Hampegak
CBOje zetie. Y cBakoM ciydajy, I'pacpmkoH 2 mpencraBiba BaXkaH HHCTPYMEHT 3a
orieHy e(heKTUBHOCTH JIOTOTIEJICKOT Pajia.
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CraTucTHUKY MOKa3aTesbu nmocturuyha Ha TecTy opanHe mpakcuje ¢ 003u-
POM Ha YKJbYYEHOCT UCTIMTAHUKA Y JIOTOTIEAICKH TPETMaH MpYXajy BaKHE YBUAE Y
epekTUBHOCT Tepamnuje. AHaJIM3a pe3yJiTara MoKasyje Aa Aela Koja cy yKbydeHa
y TPEeTMaH TeHEePATHO TIOCTHIKY 3HAYajHO OOJbe pe3ysTare.

I'pagpuron 2. Tlocturnyha Ha Tecty opaliHe mpakcuje ¢ 003UpOM Ha YKIbYUEHOCT Y TPETMaH

25
22.52 21.69 21.88
20
15 W MNpasunHo nssegeH moaen
HecnpeTHo 1 gennmunyHo
n3BegeH mogen
10 W HeycnewHo nsseaeH
7.09 6.6 mozaen
4.98
5 3.49
. 2.22 2.51
. ] []
YK/byueH y Huje yk/byyeH y YKynHo
TpeTmaH TpeTMaH

Kopenanuja uzmely opanHe npaxcuje v apTUKyJalije urpa Kiby4qHy yJory
y Pa3Bojy KOMyHHKAIIMOHUX BEIITUHA KOJ Jiere. VcTpakuBama Cy mokasaia aa
Jeria ca OOJbUM OPATHAM BeIITHHAMA OOMYHO UMAajy U D0Jbe pe3yirare y apTHKY-
natmju. OBa Be3a yKaszyje Ha TO a je pPa3B0j OCHOBHUX OpaTHUX (PYHKIIMja BakKaH
3a pa3Boj roBopa. Takohe, paHa mpeBeHIMja Y OPATHUM BEIITUHAMA MOKE TIO3H-
THUBHO YTHIIATHA HAa KACHUJU Pa3BOj apTUKYJallFje. AHAIM30M TojaTaka yTBpheHe
Cy 3HaYajHe Kopeialdje y pa3uuuTUM y3pacHuM rpynama. Ha mpumep, neua
cTapuja of 6 roJuHa Mokasyjy jauy Kopeiaiujy usmely oBux asejy odnactu. OBo
MO’Ke YKa3WBaTH Ha TO [la pa3BOj OPAJHUX BEIITHHA TOCTaje KPUTHYHH]U KaKO
Jena pacty. [lopea Tora, JIOroneacky TpeTMaHu Koju ce (POKycHupajy Ha OpajHy
MPaKCHjy MOTY JOBECTH JI0 TIODOJbIIIaka Y apTUKyIAIHju. PazymeBame oBe Kope-
Janyje Mosxe OUTH Off 3HaUaja 3a CTpyumake y odyactu joromneauje. OBa cazHama
Mory noMmohu y pa3Bojy MHTEpBEHIIMja KOje KOMOMHYjy 0da acnekra, 4nuMe ce
MaKCMMM3Kpa HAallpeAaK Jele y KOMyHHUKAIIIOHUM BeIlITHHAMA.
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JUCKYCUJA

[IpoBeseHO HMCTpaxuBame MOTBpPhyje Hajlaze MPETXOJAHUX HCTPaKUBAHHA,
rnpemMa KojuMa je opajHa IpakcHja 3HauajHO MOBE3aHA Ca KBAIUTETOM apTUKY-
Jatje Ko [erie mpeamKoickor y3pacra (Oramesuh, Bykanmmuosuh Pamojuanh,
OrameBuh 2022: 676). Pe3ynrate Haler UCTpaxkUBamba MOKEMO UHTEPIPETUPA-
TH Yy CBETIy pe3yJTaTa UCTPaKUBaHba O OJHOCY Pa3BUjEHOCTH apTUKYIAIUje U
HUBOA JIeKcuKOoHa Koj jaeue (Yadapkana u np. 1999). Llwb oBor uctpakuBama
OMO je UCTIMTHMBAIE OJIHOCA Pa3BHjEHOCTH apTUKYJAllMje U JIEKCUKOHA KOJ Jiele
ca HOpPMAaJHUM TOKOM pPa3BOja je3MYKUX CIIOCOOHOCTH U JIeIle ca MATOJIOIMIKUM
00JIMKOM je3WUKOT pa3Boja.

Kao mro je nokasano Haie uCTpakuBame, ¢ mopehameM y3pacTa Joia3u
1o 00sbMX MOCTUTHYha y IMHUTHpamy MOjesIa OpajiHe MpaKkCcHje, YuMe ce TT000sb-
II1aBa apTUKYyJaldja, a CXOMHO pe3yiTaThMa paHHjer MCTpakuBarba, pa3BUjeHa
apTUKyJIalyja I0BOOU U A0 Op:Ker pa3Boja Aedjer jekcukoHa (Yadapkama u nip.
1999). Takohe, uctpaxusame u3 2024. (Yomuh, Mwbkosuh, Jaruh) mokasano je
Jla TIOCTOj¥ 3HavYajHa TMOBe3aHOCT nopemehaja apTuKyJalyje U He3pesie OpaHe
npakcuje 1 aa Oe3 MmpoleHe Apyrux Moryhux y3poka He MOXe ce ca oy3aaHomhy
TBPIOUTH JIa je He3pelsia OpajiHa MpaKCHja y3poK pa3BojHOr mopemehaja apTuky-
Jauyje.

VY nuteparypu je mpe Bullle OJ] ABE [CLIEHUje YKa3UBaHO Ha HEOMXOJHOCT
MOCTOjama JIOTOMEACKOT TPEeTMaHa y CBAaKOj MpPEeAIKoJickoj yctaHoBu (I'omybo-
suh, Yommh 2010). Mako je Omto nokymaja ga ce y NpeAikoJCKUM ycTaHOBamMa
3aroclie JIOrorneau, Koju O Kao CTajHU CapaJHUIIM MTPOLICHUBAIN apTHKYJIAINO-
HE CIIOCOOHOCTH JIeTle, YKJbYUYHBAJIH AeIly C TOBOPHUM IMOTeIKohama OiaroBpeme-
HO y TPETMaH U eJyKOBaJI BaclMTayue, y MPaKCU OBaj MOJe] HUje 3aKUBEO.

3AKJ/bYYAK

HcTpaxuBame je OTKPWIO 3HAYajHY MOBE3aHOCT u3Mely opajHe mpakcu-
jé ¥ apTUKyJalije KoJ Jielie PeIIIKOJICKOT y3pacTta. Pesynratu cy nokazamm aa
Jena ca doJbMM OpajHMM BELITHHAMA YeCTO MMajy M HampeJHuje COCOOHOCTH
y aptukygamuju. OBa Be3a ykasyje Ha TO Ja pa3BOj OCHOBHUX OpaJHUX (DYHKITU-
ja urpa KJby4yHy YJIOTY y YCIIOCTaBJbamy eeKTHBHE KOMyHHKamuje. [lena koja
Cy yuecTBOBaJIa y JIOTONEACKUM MHTEpBEHLIMjaMa MoKa3ajla cy 3HayajHa Modosb-
mama y 0da acnekta. CTora, ynarame y pa3Boj OpaJIHAX BEIITHHA IMPeICTaB/ba
BaXkaH KOpaK y paHOM oOpas3oBamy. [lopem Tora, oBe WHTEpBEHIINje MOTY IIO-
3UTHBHO YTHUIATH Ha caMoInoy3jame Aeue. PasymeBame oBe MOBE3aHOCTH MOXKE
noMohu poauTesbrMa U BacClMTaunMa y UAeHTHU(UKOBaY moTpeda aene. KacHu-
j&, OBO MOXe BOAWTH Ka MpHIarojeHuM MporpamMumMa KOju TOJpXKaBajy pas3Boj
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KOMYHUKAIIMOHUX BemTuHa. Jlakie, moTpedHO je Aa ce CTaBU aKIleHAT Ha paHy
VHTEPBEHIIH]Y.

V HaIoj aHaJau3M yTBPAWIM CMO Jia ce KopeJalyja u3Mmely opaiHe npak-
cHUje M apTUKyJalyje rmojavasa ca y3pactom. Jlena crapuja o 6 roguHa mokasyjy
Hajuspasutyje nopezaHoctd. OBO yKa3yje Ha TO Jia pa3BOj OpPaJHUX BELITHUHA TO-
cTaje KpUTUYHUjU y KacHUjuM (pazama. [lopen Tora, paHo yuerihe y joroneackum
TpeTMaHUMa MOXe 3Ha4YajHO YTUIIATH Ha OBy TUHAMUKY. CTyauje cy mokasaie aa
MHTEpBEHLIMje Koje ce (DOKycHpajy Ha OpajiHEe BELITHHE MOT'Y JOBECTH /10 3HAaj-
HUX MoOoJbllIamha Y apTUKyJIanyju. To nmogpasymesa jia je BaKHO paHO OTKPUTH
Jelly Koja uMajy motemkohe y opajHOj Mpakcuju v aptukynanuju. Takobe, so-
roreii MOry KOPUCTUTH OBe MH(OpMaLMje Ja npuiiaroje cBoje Tpermane. OBa
npujarohaBamba MOTy Aa YKJbY4yjy clieliiuyHe BekxOe ycMepeHe Ha OpallHy
TpaKcujy.

OBakBM Hala3u MOTY OMTH OJi BEJIMKE BaKHOCTH 3a JIOTOIEJCKY IMPAKCY.
Vnarawe y pa3Boj OpajHMX BEUITHHA MOKE MMaTH AYrOpoYHE KOPHCTH 3a KO-
MyHHKaLMoHe criocodHoctu Aeue. Crora, JOroneay U CTpyumaly 3a paHo odpa-
30Bame MOpajy OUTH 0OydYeHH Ja TMPero3Hajy 3Hauyaj oBe rmope3aHocTu. Takohe,
HEOIIXO/IHO je YKJbYUMTH POJUTEsbE Y MPOILEC, jEp OHU MIpajy KJbYUHY YJIOTY Y
paHoM pa3Bojy zeue. Iloxgpiika poguresba MOKe 3Ha4ajHO yTULIATH Ha ycHex Te-
panujckux nporpama. Pa3Boj opajiHe nmpakcuje MOXe ce MHTEIPUCATH y CBAKO[-
HEeBHE aKTUBHOCTH U urpy. OBo he He camo yHarpeanTu opajiHe BemTuHe, Beh u
YUUHUTH yuere 3a0aBHIM. Takohe, BaxkHO je 00e30eanTH Aa mporpaMu JIOromne/I-
CKMX MHTEPBEHIIMja Oy/ly IOCTYITHA CBAKOM JIETeTy, Oe3 0031pa Ha BUXOB CTATYC.
VioxeHa naxma y OBy 00J1aCT MOKE 3HAYMTH PA3JMKy Y KBAIUTETY KOMyHHKa-
nyje y Oyayhnocrm.

EdukacHe nHTepBeHIMje MOpajy OMTU 3aCHOBAHE HA YBPCTUM IOJalMMa
u ucTpaxrBamuMa. OBO noapazyMeBa KOHTMHYHpaHO INpahermwe 1 OleHy pe3yJ-
tata. CUCTEMAaTCKM MPUCTYI aHAJIM3M IOJaTaka MOe IOMONM y MOodOoJbLIamY
nporpama 1 TexHuka. [logany godujeHr U3 TeCTOBA OpajiHe MpPaKCHje U apTHKY-
Jlalyje MOry yKa3aTu Ha crieliupryuHe 00J1acTH KOoje 3aXTeBajy AOJATHY MakKiby.
OBo ncTpaxuBarme Moke IoOMONM JIoroneanMa J1a MICHTU(RPUKYjy aCIIEKTe OpaHe
MpaKkcHje KOju HajBUIlIe YTUUY Ha apTUKYJIalHjy. BakHO je peIoBHO IomymhaBaTu
cTpateruje y cKiaay ¢ HOBUM HCTPaKMBABAMA.

Ha taj HauwmH, joromnean MOry OUTH CUTYpHH a IPUMEY ]y HajepuKacHH-
je meroge, mro he Bogutu 00JbMM pesyaraTiMa. CBe 0BO yKasyje Ha moTpedy 3a
CTaJTHUM 0OpPa30BakbeM U OOYKOM CTPYUHbaKa.

Pesynratn oBOr mcrpaxuBama UCTHUYY BAaXHOCT capaime n3Melly pasiu-
yuTUX npodecronanana. Jloroneam, BacnuTauyn U poAUTEbH MOpajy PaaWTH 3a-
jeaHo Kako Ou ocurypanu Hajoosbe ucxoae. Cunepruja uamelly oBux rpymna Moxe
CTBOPHUTH TOJCTHLAJHO OKpYXewe 3a pa3Boj gerera. CriennduiHe crparteruje
MOT'Y Ce pa3BHjaTH U IPUMEHUTH Y CKJIa/ly C MHOUBUAYATHIM notpedama. Takobe,
KOHTUHYHMpaHa eyKalja poJuTesba O 3Ha4ajy OpajHe MpakCHje MOXe Mod0b-

226



Crnacuh J. u np., [ToBe3anoct opanue npakcyje...; Y3IOAHHIIA; 2024, XX1/3; crp. 213-229

IIaTH CBAKOJHEBHE aKTMBHOCTH. YKJbYUHBabE POANTEShA Y JIOTOMNECKE TPETMaHe
MO’e JI0JAaTHO OjayaTd OBy capalmy. Takofe, BakHa je U CBECT O TOME [a ce
MpodJIeMH y apTUKYJIalliju MOTY pellaBaTh Kpo3 cucTteMarcku npuctyi. [lopen
TOra, MPOAKTUBHO JIENIOBAE MOKE YHAIPEIUTH Pa3Boj KoMyHHKaluje. Konayno,
javame OBE capaibe MOKE JIOHETH MO3UTUBHE POMEHE Y KUBOTUMA JIeLIe.

Ha kpajy, 3ak/pydyjemMo Aa je MoBEe3aHOCT OpaJIHe MIPAaKCHje U apTUKYJIaly-
jé KJby4uHa 32 pa3BOj KOMyHUKAIIMOHMX BelTuHA. OBO UCTPaKMBabE HaIIaIaBa
3HaYaj paHe MHTEPBEHLM]E U CUCTEMATCKOr paja y Joroneauju. [Toganm ykasyjy
Ha TO Jla Ce y3 IIpaBe CTpaTervje u MojpIIKy MOry NocTUhYM 3HavajHU pe3yJITaTH.
Panu pag Ha opasHUM BelITHHAMa MOXe JOBECTH JI0 MOOOJbIIAHe aPTUKYJIAlHje,
o he yTunaTi Ha colyjasiHy MHTEPakLUujy U camoeBaityauujy aeue. [lorpedno
je Ja CTpy4mhalld, pOJUTEsbY U BACIIUTAUU Pajie y capaJmbK Kako OM MaKCUMM30-
BaJTM TIOTEHIIMjaJl CBAKOT JIeTeTa. Yarame y pa3Boj OpajHe MpaKkcHje je yJarame
y dyayhHoct. HacraBak vicTpaxkuBama y 0BOj odiactul he monpuHeTy pa3Bojy HO-
BHX METOJia U cTpaTervja. ¥ CBaKOM ciydajy, pa3yMeBame U IpUMeHa OBHUX Ha-
JIa3a IIpeCTaB/bajy BakaH KOpak Ka yHanpehewy KOMyHUKALMOHUX CIOCOOHOCTH
neue. Ha kpajy, 0BO HCTpaXMBarbe MOXe TOCITYKMUTH KA0 OCHOBA 3 JlaJbe CTYArje
Y MIpaKTHUYHE UMIUIEMEHTalHje.
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CORRELATION BETWEEN ORAL PRAXIS AND ARTICULATION
IN PRESCHOOL CHILDREN

Summary: The development of the articulation of the sounds of the mother tongue
is a process that begins at birth and ends around the age of eight. The aim of this paper
is to investigate the relationship between oral praxis and articulation in children and to
understand the relationship between these two variables. The sample consisted of 283
children aged 4 to 7 without neurological lesions, sensory and physical impairments. The
subjects were divided into two groups: children with articulation disorder (experimental)
and children with normal development of speech and language abilities (control). The
subjects were tested with the Global Articulation Test (Kosti¢, Vladisavljevi¢ 1983) and
the Oral Praxis Test (Radic¢evié, Stevankovi¢ 1992). The research results showed that the
level of development of oral practice significantly correlates with the level of development
of articulation.

Keywords: oral praxis, articulation, speech development, preschool age.
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