Peny6nuka Cpbuja

OAKVIITET IIEJJAT'OILIKUX HAVKA
YHUBEP3UTETA Y KPAT'YJEBLY
bpoj: 01-4526/1-2

06.12.2024.

Jaroguua

Ha ocnoBy wiana 11. cras 3. [IpaBuiHnka o mpujaBu ¥ oAOpaHH 3aBPHIHOT
paja Ha MacTep akajaeMckuM cryaujama (0poj: 01-5812/1, ox 24.12.2019.), ®akynrer
TIeTaroNIKKX Hayka YHuBep3uteTa y Kparyjesmy obasemTaBa jaBHOCT

I. CraB/jpa ce Ha YBHJI jaBHOCTH 3aBPIIHH paJ HAa MacTep aKaJeMCKHM
CTyaujama, 1o Ha3zuBoM /Jujainociiuxa, iipeeenyuja u oOmKIAIbAIbE gepopmuiteitia
HOly KOg geye iipequikoickoi y3paciia, xanmunata Mapuje Cpejuh u Hzeewiiaj
komucuje 3a oyeny u ogbpany nasegenoi 3sasputnoi paga Opoj 01-4526/1 on
05.12.2024. roquge.

II. U3emraj Komucuje cTaB/ba ce Ha YBH] jaBHOCTH 00jaB/bHBAmbEM Ha CajTy
dakynrera. 3aBpIIHA paj Ha MAacTep aKaJEMCKHM CTy/AHjaMa W M3BEINTaj KOMHCH]E
CTaBJbajy ce Ha YBUJ jaBHOCTH y Oubmnotenu Pakyirera.

III. Pok oGjaBsuBama: 8 gana.

IV. Ilpumende u npeio3u Ha ypal)eHH 3aBpIIHH paji Ha MacTep akaJeMCKHM
CTy/MjaMa M M3BEINTa] KOMHCHje 10CTaBbajy ce€ y NpeaBHNEHOM pPOKY IpeKo
IOCIIOBHOT CEKpeTapa.

JIoCTaBI/bEHO ATMMUHHCTPATOpY M OHOIMOTENH, H MCTAKHYTO Ha OIIIacHO]
tabmm 06.12.2024. roguge.
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PAKVJITETA IIEJATOIIKHX HAYKA YHUBEP3UTETA Y KPATYJEBIY

M3semraj o ypahenom mactep paxy

Opnykom Hacrasno-nayunor peha QakynTera neJaromkix Hayka YHHBEP3HTETa Y
Kparyjesuy 6poj 01-5794/1 ox 30.11.2022. romune oGpasosana je Komucuja 3a oueny u
onOpany mactep pana Jujaznocmuxa, npesenmyuja u omxiarearse degpopmumema koo Oeye
npedwikonckoz yspacma, xaumunara Mapuje Cpejuli, 6poj mocujea 11-87/2021-MC (y namem
Tekety: Komucuja), y cacraBy:

1. np JKusopan Mapkoeuh, penoBuu mnpodgecop Dakynrera NeJaromkux Hayka
Yuusepsurera y Kparyjesny, Jaroauna, yxa Hayusa oOmact Pusuuka Kyamypa ca
MEMOOUKOM, NIPEACEHHK;

2. np Anexcanmap Hrmarosnh, penoBHm mnpodecop PaxynTera MNeNaromkKMX Hayka
Vuusepsurera y Kparyjeeuy, Jaroawna, yxa HayuHa oGuact @usuuka Kyamypa ca
MemoouKoM, 1aH;

3. np Camppa Munanoenh, Banpemuu mnpodecop @akynTeTa TeJaromKHX Hayka
Vuupepsutera y Kparyjerny, Jaroguna, yxa HayuHa obmact @usuuka Kyamypa ca
MemoouKom, WIaH-MEHTOP;

Haxon npernena ypahesor macrep paga Komucuja noauocn HacraBHo-HayuHoM Behy
daxynrera neAaromkux Hayka YHusepsutera y Kparyjesiy cinenehu

H3BEIITAJ

Mapuja Cpejuh, 6poj mocujea I11-87/2021-MC ynucao je macTep akaJeMCKe CTyAH]e
Macmep sacnumay y npedwikonckum ycmanosama  Ha DakyaTeTy neaarolKMX Hayka
Vuueepzurera y Kparyjerny mxoncke 2021/2022. ronune.

CryzmeHT je HakoH JoOMjeHe carlacHOCTH MeHTopa npegao CiyxOM 3a CTYACHTCKA H
HacTaBHa nuTama Pakynrera MacTep paja noOA Ha3zMBOM JJujacmocmuka, npeeenyuja u
omKlamae Oeopmumema Koo oeye npeduikoickoe yspacma. Mactep pan caupxu /2
MOINIABJbA: V600, MeOPUjcku OKeup padd, OujacHOCMuKosarme oegopmumema HoOZy Koo oeuye
npeowiKoacko2 y3pacma, neomem, yub U 3a0ayu UCMPAdlNCUsarba, npeeenyuja degopmumema



HOZy KOO Oeye MpeOWKOACKOZ y3pacma, omkiarsaree degopmumema nozy xod oOeye
NpeouiKoncKo2 y3pacma, Xunomese, MemooOn02uja UCMpalCcusarba, pe3yimamu uCmpa3cusarsa,
pesyamamu auxkeme, pesyamamu u Ouckycuja, zaxkwyuyu. Pan je ypahen ma 72 crpammie
dopmata A4 kommjyrepckn obpahenor Tekcra. [lomuc w3Bopa u nmurepatype caapku 16
ondmiorpadceke jenunnie.

Macrep pan Mapuje Cpejuh, MC ypahen je y ckiajy ca 01aGpaHoM TEMOM U CaJIpXKH CBE
OMTHC CIICMCHTC HCONXOMHC 3a OBAKBY BPCTy paja. KopumihemeM ajcKBaTHHX METO/a paja,
[00OHjeHH Cy pe3yNTaTH KOjH Cy AHANM3NDAaHH M JMCKYTOBAHH, HAKOH 4era Cy H3BeIEHH
ozaroBapajyhu 3aksbyuliu.

Pesynratu mactep pana Jujacnocmuka, npesenyuja u omkaarmaree deghopmumema koo
deye npedwikoacko? y3pacma, ornezajy ce y ciaenehem:

e ucTpaxuBama je OMO Ja ce MCTPaXH M YTBPAM IOCTYPAIHH CTaTyC Jele
NPEKONICKOr y3pacTa Kao M e(MKacHOCT KOPEKTHBHOT BexOama y OKBHPY aKTHBHOCTH Ha
IOCTYPAJTHH CTaTyC HOTY W CBOJA CTOMNAaIa KOJ Jelle ca JHjarHOCTHKOBaHHM nopemehajem.

Ha ocnoBy nedunamcanor umsba uCTpakuBama, NMpOM3alUM cy u cieaehin 3apaum

VCTPAKHBAIbA:
—  YCTaHOBHTH IIOCTYPAJIHH CTaTYC HOTY H CBOJIa CTOMNANA JIeLe MPe/IIKOICKOr Y3pacTa;

— JlusajuupaTu nporpaM BeXOM KOjH je ycarjameH ca norpebama KopekuHje mojeJHHHX
CerMcHaTa HOT'Y H CBOJa cTonajia v YKJBYHUHTH OCIY ¥ OpraHH30BaHH pajl;
— Hcourarn na 1M KOPEeKTHBHO BekOame y OKBHPY aKTHBHOCTH M3 (DH3MYKOI BaCIUTaHa

no6osblIaBa IOCTYPAIHH CTATYC HOTY H CBOJA CTOIAJA JIelie.

Ha OCHOBY IpeIMETa U IIHJba HCTPAXKHBAKA [MOCTAB/bEHIBA CY cnenehe XHIIOTE3E!

- IlpernocraB/bamo ja NIPUMEHOM KOPEKTHBHUX BexKOH y AyiKeM BPEMEHCKOM MEPHOLY
Moxke gohu 70 3HauajHor moOoJblIaka MOCTYPATHOI CTATyca HOTY H JpKama
cTomnana Koj Jcle, a KoJ MHOTE CIE H 10 OTKIambama rnoctojeher acdopmurera.

- IlpernocraBibamo aa hie paHOM JMjarHOCTHKOM J0MH JI0 OTKIamama AehopMUTETa
HOTY KOJ1 JIele;

- Ilpernocrasisamo aa he npuMeHOM KOPCKTHBHHX BexOH sohm 10 orknamamaHa
OCHOBY OBHX pe3ylTara MOxeMmo Johu [0 3aKbydka ga Jena IpealKoICKOr
y3pacta MOTy CaBlaJaTH CBE €JIEMEHTE KOIIapKe, a Ja NpH TOME IPaBHIHO H
PaBHOMEPHO pa3BHjajy cBe MOTOpHUKE CTIOCOOHOCTH. BpeHOCT OBOT HCTpakHBamba
je BelHKa jep ¢MO HHMe JOIUIM J0 3aKJby4ka Ja NPUMEHOM MHHH KOIUapKe y

OPEALIKOJICKOM Y3pacTy A0Ja3H /10 Pa3B0ja MOTOPHYKHX CIIOCOOHOCTH.



HUctpaxuBame je peannsoBaHo mkoncke 2022/2023. roaune y [Ipeamkonackoj ycraHoBH
Llane6” y Ilerposuy Ha Mnasu. Y3uMame OTHCKA CTOIANA PEajM30BaHO je 3a BpEME PEeJOBHHX
YCMEPEHHX AKTMBHOCTH M3 (DM3HUYKOT BAaCHHTama, N0K je pealusauHja KOPEKTHBHMX BEKOM
Tpajana TPH Mecela, o]l aBrycra J0 OKToOpa mMecena.

Ucrpaxkusame je crnposeieHo y IIpeaukonockoj yeranosu ,J'aned™ y IleTpoBuy Ha
Munagpu. UcutHBamemM je 6o obyxsaheHo 60 ucnmranuka (gerera), ox Tora 39 neBojuHua H
21 neuaka. Y30pkoM MCTpaxkuBama Ouna cy oOyxpahicHa jcua npejilKoJICKOr yspacra JiBe
rpync. I[IpUMCHOM JCCKpMNTHBHC cTaTHCTHKC yrBpauhe ce OpojuaHa M [MpPOLCHTyalHa
3acTynbeHOCT nopemehaja craryca Hory.
Mechy Bcnmrayuma je ClLPOBC/CHA AHOHMMHA aHKCTa KjoM he ce yTBpAHTH KOJMKH j¢
yTUIIA] CBAKOJHCBHOI (pM3nuKOr BexkOama Ha NpPCBEHIHM]y OTKIamamba Ac(opMmMuTETa HOTY H
cronana kox gene. Ty je obyxmaheno 50 pacnuraya M3 mpenmkoicke ycraHoBe "['ane6" u3

[lerpoBua na Mnagu.

IlpoueHa n Mepeme MCIUTAHNKA W3BpIICHA je y pagHuM cobama Bpruha. [leua cy npu
Tome Ouna Goca. UHCICKIIMja CBAKOT MCIIMTAHMKA BPIICHA je €a y/a/beHOCTH 071 OKO 2m, npH
YeMy Cy AHAIW3MpAHH MOjCAWHH CCrMCHTH Tena mo yrspheHom pemocieny. IIpHKYIUBCHH
nogany Ccy Mperiejadu, cpefjeHn y MepHHM JHcTama - noce0HO 3a CBaKOr MCNMTaHHKA, a
3aTHM Pa3BPCTAHH 110 I1I0JHO] HPHUIIAJAHOCTH, T€ IOABPIHYTH MAareMaTHYKO — CTATHCTHYKO]
obpamu. Jlobujenn mojamy cy odbpaljcHu npema QpekBeHIMjH T0jaBbuBama y oxarosapajyhum
KaTeropHjamMa MocTypaIHOr craryca - nocebHo no nonosuma. Crame y NojeIMHIM CErMEHTHMA
TeJIa W3PAXKEHO je OPOojuaHo W NMPOLEHTYaHO. Y HCTpaKUBamWYy Cy NpUMemeHe TpH Bapujabie

nedpunncane kao: 0) HopMaliHK oiHOCH, 1) ofpeheHo oicTyname U 2) 3HATHO OTCTYIAmE.

V okBHpY MeTOZC MPHMEHCHA je TCXHHKA [I0OCMATpalba H Mepeiba y OKBHpY Koje craja:

[pernexa ,.X“ u ,,O Hory - MepemeM yJaJbeHOCTH CTOIaNa NpH CIojcHuM OyTuHaMa u
koaenuMa (,X“ HOre) H MepemeM YAa/beHOCTH KOJEHa MpH crlojeHum cronaiuma (,,O Hore)
nomohy meroste Hanoneona Bonauckor. ITo memy nocroje tpu onene: 0, 1 u 2.

Onena 0 je Kana ce CBH IapaMETPH Hala3e Y HOPMaIHUM OJHOCHMA - KOJICHA H IeTe ce
JI0/IAPY]y, HOTE CE 1IEJIOM JYKMHOM HEXOTHLE JOIHDY]Y.

Omena 1 mpeacraeika ojapeheHo oJcTymame O HOPMATHOT IpikKama, Koje ce Moke

YCTEIIHO CaHMpaTH Kpo3 AKTHBHOCTH (DH3WMKOr BacmuTama (QYHKIMOHAIHH CTagmjym —



TTOMyITake aKTHBHOT JIeNia JJOKOMOTOPHOT arapara) — pasMak y HHBOY KOJIeHa WIIH TieTa je Behu
oa 2 cm.

OueHy 2 KapaKTepHINY 3HAaTHA OACTYNAma OJ HOPMAIHOI CTaryca Apikama Tema
(onroBapa CTpyKTypaTHMM MPOMEHAMa, Te Claja ¥ HaUIEKHOCT 3PABCTBEHHX MHCTUTYIH]A) —
pasmak usmely KosieHa u nera je sehu oa 3 cm.

3a IpolEeHy Ap:Kama CBOJA CTONANa MPUMEEHa je MeToAa mianTorpaduje - Tomcenosa
meTona. [lomolly OBe METO/C YTBphyjC €C IPONCHAT CHOYIITCHOCTH CTOMajla, a Ha OCHOBY
TPOLICHTA CIYINTCHOCTH oapelyje ce cremeH cmymreHocTd. Ha oBaj HauMH M3IBOjCHM CY
pesyJITaTH KOjH OATrOBapajy HOpManHoM cronaiy, a 3atuM u [ u Il creneny cnymTeHOCTH.

Y OKBHpY JIBOMCCEYHOI" KOPCKTHBHOI pajia KOpHIIAgHE Cy BEKOC y OKBHDY YCMCPCHHX
AKTUBHOCTH 34 KOPCKIH]JY JAaTHX HCIIPaBHIHOCTH HOrY M CBOJA CTOIAaNa koja he ce ca jgenom

CIPOBOAMTH TPH IIyTa HEACJHHO.

V o0paau nojataka nopej JECKPHNTHBHE CTATHCTHMKE, aHAIM3a Pa3IiKa n3mehy
WHHAIM]ANHOr U (PMHATHOT MEPErsa HCNUTAHMKA EKCIIEPUMEHTAHE ¥ KOHTPOJIHE rpyne yTBpheHa
je mpuMeHOM t-TecTa 3a Majie He3aBHCHE y30pKe. MaTeMaTH4KO-CTaTHCTHYKa 00paja nojaraka
CIpOBeZiCHA j€ Ha cTaTHCTHYKOM nakeTy ,,SPSS - Statistical Package of Social Sciences™.

OG6paioM IojiaTaka AOLLIO CC [0 3aKJbydKa a j¢ HOpMasaH OOIHK HOTYy OHO 3aCTYIUBCH

kon 81,7% ykynmHO TectHpaHe neue, a aa 19,1% pedaka u 15,4% nesojunua uma oxpelena
0JICTYlIamba.

HcrpaxuBare MM KaKo TCOPHjCKM TAKO M IIPAKTHYHH 3HAY3j, Ca IMJBCM Ja Ce OTKpHjC
HUBO JC(OPMHTETa PaBHOr CTONasa Ha HuBOy IIpenmkoncke ycraHose. M3 mcTpaxuBama CC
MOJKE YOUMTH J1a peJiaTHBHO Manu Opoj Aeue u 1o 6,7% uMa paBHa cTonaja.

Wmajyhu y Bty 036MIBHOCT yeie HacTanKa JeopMHUTETa HOTY KOJ Jele, oTpebaH je
THMCKH pajl. POIHTeIBH, BACIIMTAYHM KA0 M PEAAro3d (GU3MuKe KyaType MOpajy YIMHHTH CBE Ja
OuyBajy U pa3Bujajy JOKOMOTOPHH amnapaT AeLe U Clpeue HACTAHAK TeIeCHHX Jedopmurera.

W3 cBera Hampe; HABEACHOT MOKEMO KOHCTATOBATH Ja je OMINTA XHMIIOTe3a Koja ce
OJHOCH Ha TO JIa CE PaHa AMjarHoCTHKA Ned)opMuTeTa HOTY KOJ JIEL€ [[PHXBATa M HMa 3HAYajHy

yIOry y JajbeM MOCTYPAIHOM Pa3Bojy JCUE.



Ha ocHoBy ykymHe oneHe Macrep pafa kaHmujgata Mapuje Cpejuh, unanosu Kowmmcuje
npeanaxy HacraBHo-nayynom Behy @akynrera nejaromlKMX Hayka YHHMBEp3HTCTa Yy
Kparyjesuy /12 ycBOjH O3HTHBHY OLIEHY MacTep pa/ia M KaHuaaTy 0,100pH jaBHy 010paHy.

V Jarogunu, 3.12.2024.ronuse
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