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OAKVIITET [IEJATOLIKMX HAVKA
YHUBEP3UTETA VY KPATYIEBITY
Bpoj: 01-2281/1-2

20.06.2023.

Jaronuna

Ha ocsoBy unana 11. cra 3. [IpaBunHuka O MpHjaBH ¥ 0A0paHH 3aBPIITHOT
paga Ha MacTep akaJaeMcKuM cryaujama (Opoj: 01-5812/1, ox 24.12.2019.), a y
ckinany ca omrykom HacraBHo-mayuynor Beha ®akynrera, Opoj: 01-5115/1, on
14.11.2019. romune, dakyiTeT nemaromkux Hayka YHuBepsutera y KparyjeBuy
obaBemiTaBa jaBHOCT

I. Crarba ce Ha YBHJ jaBHOCTH 3aBPILIHM pajJ Ha MacTep aKaJeMCKHM
cTyaujaMa, Mox Ha3uBOM [ ojasnocii geye Upequikoickol y3pacita kao uocreguyda
Hegoso/bHOT  (husuukol 6excbarba u HedpaguiHe ucxpave, kangunara Camzpe
IMetposuh u Hzsewitiaj komucuje 3a oyeny u ogopany naeegenoi 3aspuinoi paga 6poj
01-2281/1 ox 19.06.2023. rogune.

II. M3Bemrraj Komucuje craBiba ce Ha YBHI jaBHOCTH 00jaB/bHBakbEM Ha CajTy
daxyirrera. 3aBpIIHE pajl Ha MacTEp aKaJeMCKHM CTyAHjaMa H M3BEITaj] KOMHCH]je
CTaBJbajy ce Ha YBHUJ jaBHOCTH y OubimoTenu Paxynrera.

II1. Pox o6jaBspuBama: 8 nana.

IV. IlpumMenbe u npeaiosn Ha ypaheHH 3aBpIIHH paj HA MacTep aKaaeMCKHM
CTy/MjaMa W M3BelliTaj KOMHCHje JOCTaB/bajy ce y mpeaBHeHOM pPOKY MpeKo
IIOCIIOBHOT CEKpeTapa.

JlocTaB/bEHO aJMMHHHUCTPATOpPy W OMOJIHOTElM, W MCTAKHYTO HA OIJIACHO]
Tabmau 20.06.2023. rogune.
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HACTABHO-HAYYHOM BERY

®AKYJTETA HEJATOMIKMX HAYKA YHUBEP3UTETA Y KPATYVJEBITY
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H3Bemraj o ypahleHoM MacTep paay [55
Lez (22,

Omnykom HacraBHo-HayuHor Beha akynreTa Nearollkux Hayka YHHBEp3HTETa Y
Kparyjerny 6poj 01-1014/1 oxn 14.03.2023. romune oOpazopana je Komucuja 3a oleHy H
on0pany Macrep pana lojasHocm Oeye npeduikoackoz y3pacma Kdo Rocieouya Heo060/bHOZ
Pusuuroz eescbara u nenpasunne ucxpane, xaumunara Canope Ilempoeuh, 6poj nocujea II-

35/2021-MC (y mamem Texcry: Komucuja), y cactasy:

1. ap Xwueopag MapkoBuh, penoBHH npodecop Dakynrera NEJAromMKHX Hayka
Vuusepsuteta y Kparyjesuy, Jaromuna, yxa Hay4yHa oOmact Dusuuka Kyimypa ca
MemoOUKoM, NIpeJICeTHIK;

2. mp Anekcanmap Hrmarosuh, pemosHu npodecop Paxkynrera IEHarollKuX HayKa
Vuusepsurera y KparyjeBiy, Jarommna, yxa HayuHa obmact Qusuuyxa xyimypa ca
MemoOUuKoM, WIaH,

3. np Cangpa Munanouh, BaHpenHu mnpodecop Dakynrera NeJarolkKMX Hayka
Vuusepsurera y Kparyjeeuy, Jaromuna, yxa HaydHa obnact Qusuuxa kyamypa ca
MemoOUKOM, WIAH-MEHTOP;

Haxon npernena ypahesor mactep paga Kommucrja momaocu HacraBHo-Hay4HOM Behy

dakynreTa MegaromKux Hayka YHuBepsurera y Kparyjesny ciexehu

Ka g



H3BEINTAJ

Canope Ilemposuh, 6poj nocujea I1-35/2021-MC ymucana je MacTep akageMcKe CTyAuje
Bacnumay, mooyn : Bacnumau y npedwkonckum ycmanosama Ha DakyiTeTy IeIarolIKHX

Hayka YHuBep3urera y Kparyjesuy mxomncke 2019/2020. rogune.

CryneHT je HakoH noOHjeHe carjlacHOCTH MeHTopa Ipemao CiyOH 3a CTYAEHTCKa M
HacTaBHa nuTama Paxynrera MacTep paj ox Ha3uBoM I ojasnocm Oeye npedwKoackoez y3pacma
Kao nocieduya Hed080/bHO2 (husuuroz sesxcbara u HenpasuiHe ucxpare. Macrep paj caapxu 6
[IOTJIaBJba: Y600, MEOPUJCKU OKGUD paoq, Npemx0o0Ha UCMPAdlCUBared, MemoOONOWIKY OKGUD
paoda, pesyimame UCMPAXCUBAILA, MEOMUJCKU 3HAYA] UCMPAdICUBAIbA, 3AKBYYAK, Aumepamypy,
npunoe..Pan je ypahen Ha 55 crpanuna ¢gopmara A4 xoMmjyrepcku obpahesor Texcra. ITomuc

H3BOpa U IUTEparype caapxu 33 oubmuorpadceke jequHuIe.

Macrep pan Carnope ITemposuh ypaljeH je y ckiamy ca ofabpaHOM TEMOM H CaJipXH CBE
OUTHE €lIEMEHTEe HEONMXOJHE 3a OBaKBY BpCTy pana. KopumhemeMm anekBaTHHX MeToZa paja,
nobujeHr Cy pe3yaTaTd KOju Cy aHaNM3MpaHW M IUCKYTOBaHH, HAKOH Yera Cy H3BEICHM

ojrosapajyhu 3aibyHiH.

Pesynrate Macrep pama lojazmocm Oeye npeOWKONCKO2 Y3pacma Kao nocieouya

Hed060/bHO2 (PU3UYKOE BedcOarbA U HENPABUHe UCXPate, orIenajy ce y cueachem:

[luse OBOT MCTpaKHBAMA j€ 3aCTYIULEHOCT IIpaBUJIHE MCXpaHe H (H3HYKe aKTHBHOCTH Y
IIPE/IIIKOICKOM NEPUOAY, Kao AMpEKTaH mokasaresb rojassoctd. Mcernurano je Kojoj MepH je
3/[paBa MCXpaHa 3acTyIJbeHa Ha CBAKOJHEBHOM MEHH]Y JEIE IPEIUIKOICKOr y3pacTa, KoIuka je
AHTAXKOBAHOCT JIelle Y (PU3MYKUM aKTHMBHOCTHMA, J€Cy JIM HEKE IOTHCHYTC HHTEICKTyalHHM,

HEKH Cy OJl CerMeHara OBOT HCTPaXXHBavKOT paja.

V oBOM HCTpaXkuBamy je ankeTupaHo 60 ponuTesba Jielie MPUIPEMHE MIPEAIIKOICKE Ipymne
y BpTHhy ,,JIU3HWIEHT» Y [PEALUIKOIICKO] ycTaHoBH ,,Hama pagocr» y Cmencpesy. ¥ pany je
kopumheH yIMTHAK Kao HHCTPYMEHT HCTpaXHBara. PofuTEIbH Cy IOMyHhaBaTH aHKETY, HAKOH
mTO0 MM je mompobHO objammeHa CBpXa OBOT HCTpaXKHBama. YIHUTHHK je OHO aHOHHMMaH,

capxao je 16 maTama y3 KpaTky HHCTPYKLH]Y O IONyHapamy. OAroBopH Cy GHIH OTBOPEHOT H



3aTBOPEHOT THIA, y3 ONUMJY JEJHOT MWJIM BHIIE MOHYhEHOr oaroBopa, Kao M YIHCHBAEEM
KEJBCHOT OArOBOpa. YIHMTHHK TEMAaTCKM HMa JBa JeNa, IPBH y KOM Cy NHTAma Be3aHa 3a
IPAaBUIIHY MCXpaHy, APYTH KOjHu ce GaBH IHTAamHMAa 3aCTYIUBEHOCTH (H3HMUKE aKTHBHOCTH KON
neue. Ilogamu cy oGpaljeHH IeCKpHNTHBHAM CTaTHCTHYKHAM MeTomama. Kao mrto j€ HaBeleHo,
TIPBH [IE0 yNUTHHKA MMAO je IAJb J1a OTKPHje 3Ha4aj IIPaBUIIHE HCXpaHe AeTeTa. Jlena yriasHoM
uMajy 5 00poka JHEBHO, Al UMa H JIelle KOja jefy U BHIIe IyTa AHEBHO, LITO MOYXE JOBECTH U
70 TI0jaBe rojasHocTH Aereta. lena kana cy 3a6pHHyTa He jefy TOIMKO yecTo, Beh n30erapajy aa
jeny, Tako fa mojemuHa HeraTHBHA ocehara He YTUYy Yy BEIMKO] MepH Ha jaere. Jlena moHeKan
MMajy alleTHT, ¥ TO je mokasao Buiue of 35% ucnuranuka. IToctoje u fema koja jemy 6p30, yak
41,67% nene. To Ham yKasyje na Jiena 4ecTo xKeJe Ja WITO IIpe 3aBpie ca 0GPOKOM H /2 HaCTaBe
ca CBOJUM aKTHBHOCTHMa H JIa C€ Ty IIOCTaBJba H HOBO NHTahE, KOIHKO Cy Jena GoKycHpaHa Ha
obpox. Ha xoncTarammjy koja 61 McnmTana Ja IH ¥ KOJHMKO JeTe IHje TEYHOCTH y TOKY jena
(cok, Boma) pesynTartu Cy mokasaim Ja y Hajehoj Mepn fmenia mujy y Toxy obpoka. [ema y
BEJIMKOj MEpH IIPHXBaTajy HOBa jeNa M J1a UX He oxbujajy. [Tutami cMo poaMTesbe a I IBHXOBO
gete jene crnopo u 48,33% mcnmTaHmKa cMaTpa Ja NOHEKa/| BhHXO0BO JeTe jexe cmopo. Behuna
Jielle TIojeie CBe M3 TamHhpa. PesynTar HaM roBOpH Ja Jela IOHEKal, a HMa H Jele Koja BHINe
HIH CTAHO jeIy CIIOpPO y ORHOCY Ha Jelly Koja HHKaJ WM PETKO jemy crmopo. Poauterse cMo
IIMTaJIM Ja JH je BHXOBOM JAeTeTy morpedHO Buine ox 30 MuHYTa Ja 3aBpHIM ca 0GPOKOM, H
pesynTaTH IoOKasyjy Ja Jema Op3o jemy u ma Op3o 3aBpmaBajy ca obpoxoM. Iluranma cmo
pozuTesbe KOjy BpCTy XpaHy Hajuemhe IpuripeMajy OeH, ma je Hajsehu Opoj HCIHTAHMKA OHHX
KOjH CIIpeMjy JelH KyBaHy XpaHYy, ald MMa H Behi Opoj popurTessa KOjH COpeMa H IPKEHY
xpany. Hajeehn Opoj mcrmTanuka Jend y CBakOJHEBHY MCXpaHy yBoje Bohe u mosphe, kao u
Mmeco. JKutapuile jeny roToBo CBAaKOAHEBHO, alld YIJIaBHOM Kopucre Oemu xneG. Moxe ce
KOHCTaTOBaTH H Ja Jiela He BoJe Ja jeny puOy u 5a je 30or Tora He jeny yomute. Pesynratu
yKa3yjy Ia HajBehu Opoj Jelle BUINlE MyTa HEJEJBHO jelie CIaTKuIne, u To 26,67%. 25% nene uak
CBaKOAHEBHO jexe ciarkuie, 23,33% jexHoM Jo ZBa IyTa JHEBHO, HEKOJIHKO IIyTa HEAE/EEHO
13,33%, mokx petko wmm yommre He jexe ciaarkam 11,67% nene. OBaj u3neHalhyjyhu pesynrar
MO3e OTBOPMTH W MpoayOuTH GpojHA Jpyra UCTpaxuBama Koja Tpeba na ce 6ase mpobremom
IpeTepaHor AaBama Inehepa Jenu Kao H Ja Ce yKasyje HaXma Ha IOCIEIHIe MpeTepaHor
KOH3yMHpama Imehepa. JIpyru Aeo HCTpakuBama ce 0aBHO (M3NYKUM aKTHBHOCTHMA JieTeTa. Y

CKJIOIY MUTAba POAUTEHH CYy UMaTH MOTYRHOCT Ja Kax<y M KOJH je pasJior IITo ce Jena He Gase



cnoproM. Behuna poxmTema je mucana na HeMa afieKBaTHHX CIOPTCKMX TepeHa, HeMma
aJICKBaTHHX CHOPTCKHMX KiIy0oBa y HHXOBOM MecTy. PomHTe/sH Cy IHCAIM U Jla TPEHEPH CY
HE3aMHTEPECOBAaHU Jia Jena Mialjer y3pacra HHCY TPEHYTHO CIPEMHA Ja HAY Ha TPEHHHTE.
Popuressn cy Takohe KoMeHTapucami 1 1a JIeTe je He3aHHTEPECOBAHO 3a CIOPT, ATH U JIa CaMH

ponuTesby HeMajy IOBOJBHO BpEMEHa Jia Ce OpraHu3yjy Kako G OJJBeNH JieTe Ha TPSHHHT.

Kaza nornemamo pesynrate ucrpaxuBama, y CMeepeBy TPeHYTHO HHEje JOCTYIHA IIKOJIA
PYKOMeETa, JIOK INKONHIY cnoprta moxaha 30opo nene, mnn 50% u 0OMYHO MMajy TPEHHHTE IO
asa carta. 23,33% pgene MMa mkoiy ¢yadaia TpHIYyT HeHOes/bHO, 35% Jelle moxaima Iuiec u
¢onkop msanyr HenmessHO, 23,33% pere MMa [BalyT HeJeJbHO KONy oxbojke um 20% peue
noxaha mxomy komapke. C o03upom na uMaMo camo 42 melle koja ce OaBe HEKMM BHIOM
CIIOpTa, OXK€ Ce€ KOHCTAaTOBaTH Ja MMaMo H JeIly Koja ce Oape BHINE OJ jeTHUM BHJIOM HEKOT
CIIOpTa, IITO Jaje IMO3MTHBAaH YTHCAK O TOME Ja Jela cy 3aucra (usmuku aktueHa. Kama cy
POJIHUTE/EH 3allMCHBAIN KOJMKO BPEMEHCKH Tpaje TPEHHMHT, CBH Cy ITMCalHd Ja Tpaje ABa cara,
TaKo Jla IMaMo Jielly Koja uMajy oX 2 cara HeIeJbHO aKTHBHE (hM3MUKe aKTUBHOCTH JO 6 caTtu
aKTHBHE (u3HuKke akTHBHOCTH. KoHCTaTaImja 1a poAMTEIbH MOJpiKaBajy CBOje JeTe Jla ce Urpa
HAIloJby KaJia je BpeMe IOTOQHO, POAUTEPH Cy HCKa3ald BEJHMKY 3aHHTEPECOBAHOCT H XKEle Ja
Jielia YKOJIMKO ¢y Y MOTyhHOCTH IpoBOoAe BpeMe Hanosby. KoHcTaTar#ja Aa poauTe/bH IOACTHITY
cBoje HeTe ma ce O0aBu (pM3HUKAM akTHBHOCTHMA, 58,33% mcmuraMHHKA TO yBeK pand, 35%
HCIUTaHUKA TO YecTo pamu, a 6,67% wucnuraHuka TO NOHeKan pamu. Poaurersu cy cBecHH
KOJIMKO 3Ha9M Jemu (pu3pdka akKTHBHOCT C TOra M 4eCTO IOACTHYY Jemy Aa ce moM Oase. Ha
KOHCTATAMjy Aa CY POJAHMTEJbH YKJby4YeHU Ja ce 0aBe (PU3MUKAM aKTHBHOCTHMA ca JEIOM,
48,33% T0 uecto panu, 20% HCIHTAHUKA je YBeK YK/bY4eHO Yy ¢m3muke akTHBHOCTH, 18,33%
HCIMTAHHKA IOHEKAJl TO paj, JIOK Y Mamk0j MEpH MMaMO HCIMTAHUKE KOje HUCY YKJbY4EHH Jia
ce OaBe ¢usmuxom axrupHomhy. KoHcraranuja fa jema cy M3MopeHa Ipe cnasama, 21, 67%
HCIMTAaHHKA cMaTpa Ja je JeTe YBeKM yMopHo, 26,67% decto je ymopho, 18,33% ucnuranuka
cMaTpa Jla UMa Jielja HUKaJ HUCY YMOpHA Kao M Jia MMa pOJHTe/ka YHja Jela Cy IOHEKa)| WM
perko ymopHa. To Ham Moxe pehu na mmaMo femy Kojoj (H3HYKa aKTHBHOCT HHj€ Y BEJIHKO]
MepH jayer MHTEH3UTETa WK CY TO YIIIaBHOM Jiena Koja HeMajy (GH3M4Ky akTMBHOCT IIa CaMHM
THM M HHCY Yy BelHKOj Mepu ymopHa. KoHcTaTamuja Ja pacmopes, mocao H apyre obasese
OrpaHMYaBajy pOJAMTE/E Ja Ce HIPajy ca CBOjHM JeTeToM mokasyjy na 30% wucmuraHuka,

28,33% HCIIUTaHUKA YECTO POAHUTEIHE OrPaHHYaBajy, 16,67% perko, 15% HCIMTaHHKA CMATPajy



Ja HUKan obaBese He cmpedaBajy na ce Hrpajy. MehyTum, H3 IpPHIONKEHOT ce MOXKE
KOHCTaTOBATH Jia BehiHa pofuTesba HeMa JOBOJBHO CIOGOIHOT BpeMeHa Kako GH ce Hrpana ca
CBOjEM JZieTeToM 360r o6aBesa Koje HMajy. Ponure/snma je mpHitokeHa KOHCTaTalja Jia je aere
cpeliHo HaKOH (PU3MYKKX aKTHBHOCTH,IIA Cy pe3yTaTH mokasamd aa 81,67% ucnuranuka cMarpa
7a je mere cranso cpehHo, 49% mcnuMTaHMKA cMaTpa Ja YecTo, H 3,33% HCIHTaHMKA cMmarpa ga
noHekal. Poxuressu ce y BenMKO] MepH claxke Ja je HBHUXOBO IeTe cpehHO HAKOH (H3MUKe
aKTHBHOCTH. Y Hajsehoj Mepu MMa pojmTesba KOjU CMarpajy Ja fena cy (GH3MuKH aKTHBHA IO

TPHPOJIH.

Ha ocHoBY npeaMera, nuiba U 3a71aTaka M YBHIOM Y CIPYYHY JIATEPATYPY MOCTABILEHE CY

cnenehe XUII0Te3e Ha OCHOBY KOjHX Ce 3aK/bydyje Ja:

* Ilpernocrasma ce ma poxurTesbd MMajy AOBOJGHO 3HAHA O NPHHIMIIAMA IPaBHIIHE
HCXpaHe W MOCIeAHI[aMa HENPaBH/IHE MCXpaHe, Te Ha aJieKBaTaH Ha4WH YYECTBY]y Y HCXpaHH

CcBoje Jene je motBphena. Jlena ce XpaHe pa3HOBPCHO, aJld jey U CIATKHIIE,

* IlpernocTaBka je Ja 3Hayaj M yTHNAj (pU3HUKe AKTHBHOCTH 3a J€Te NPEIIIKOJICKOr

y3pacTa HHj€ HEIIO3HAaHHIA 33 CABPEMEHOT POJUTEIDA j€ Ta4Ha.

* [Ipetnocrasba ce na €y (U3MYKa aKTHBHOCT, NIPaBHJIHA MCXpaHA M I0jaBa roja3HOCTH

KOJI Ienie IPeIIIKONICKOT y3pacTa y Mel)yco6HOj Kopenamuju je moTBphena.

» [IpernocraBipa ce Ja je MpoMOIFja 3ApaBor HauMHA XHBOTA je HajOoJha MpeBeHIHja Y

CIIpeyaBary HacTajarka rojasHOCTH KO Jelle MPeIKOJICKOT y3pacTa je moTphena.

OBo ucTpaxkuBame MOXKE Jia OJCTaKHe OpojHe HCTpakuBaye /1a ce OaBe mUTAmEM YHOCA
ompeheHnx HaMHpHHWIIA Yy OpraHM3aM, Kao H HHUBOMMa (M3HYKEe AaKTHBHOCTH JeTeTa

IIPEANIKOJICKOT ¥3pacTa r'i€ C€ MOXKE€ HCTPaKUTH U Ha BeheMm Y30pPKY.

Ha ocHOBY ykynHe onene Mactep paja kanaunara Canope Ilemposuh, wianosu Komucuje
npetaxy HacraBHo-Hayuydom Behy akynrera meJarolKHX Hayka YHHBEP3HTETa Y

Kparyjepny Aa ycBOjH IIO3UTHBHY OLIEHY MacTep paja M KaHAUAAaTy OJ400pH jaBHY 0n0paHy.

V Jaroguuu, 14.06.2023.rogune
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