
Распоред он лајн/уживо предавања за предмет  

ФИЗИКАЛНА И РЕХАБИЛИТАЦИОНА МЕДИЦИНА 

У ДЕЧИЈЕМ УЗРАСТУ 

 

Наставник: проф. др Александра Јуришић-Шкевин 

Смер: СМСВ 

јесењи семестар 2022/23. 

ЧАСОВИ ПРЕДАВАЊА ПОЧИЊУ ЧЕТВРТКОМ   у 20 h  

ПРЕКО ZOOM ПЛАТФОРМЕ 

Zoom приступни линк:  

https://us05web.zoom.us/j/5830884329?pwd=UjV5T3Y1Q0ZXT2pqWHNwWS9EK2oydz09 

 

 

Moodle приступни линк: 

 

https://moodle.pefja.kg.ac.rs/course/view.php?id=260 

Лозинка за приступ студената курсу: firmip3 

 

 
Распоред предавања по недељама 

Датум 

 
Садржај- лекције 

1.недеља МЕДИЦИНСКА РЕХАБИЛИТАЦИЈА: МЕСТО, УЛОГА И  

ЗНАЧАЈ. ДЕЧЈА РЕХАБИЛИТАЦИЈА. Основне чињенице из историјата 

рехабилитације код деце. Идеја и филозофија рехабилитације  у дечијем узрасту.  

Појам и значај дечије рехабилитације 

 
2.недеља ФИЗИКАЛНА И РЕХАБИЛИТАЦИОНА МЕДИЦИНА КОД ДЕЦЕ СА 

ЛЕЗИЈОМ ПЕРИФЕРНОГ НЕРВНОГ СИСТЕМА. Циљеви физикалне 

терапије и рехабилитације лезија периферног нервног система код деце. 

Задаци физикалне терапије и рехабилитације лезија периферног нервног 

система код деце 

3.недеља ФИЗИКАЛНА И РЕХАБИЛИТАЦИОНА МЕДИЦИНА КОД ДЕЦЕ СА 

ЛЕЗИЈОМ КРАНИЈАЛНИХ НЕРАВА. Циљеви физикалне терапије и 

рехабилитације лезија кранијалних нерава код деце.Задаци физикалне 

терапије и рехабилитације кранијалних нерава  код деце 

4.недеља ФИЗИКАЛНА И РЕХАБИЛИТАЦИОНА МЕДИЦИНА КОД ДЕЦЕ СА 

ОБОЉЕЊЕМ МИШИЋА. Циљеви физикалне терапије и рехабилитације 

https://us05web.zoom.us/j/5830884329?pwd=UjV5T3Y1Q0ZXT2pqWHNwWS9EK2oydz09
https://moodle.pefja.kg.ac.rs/course/view.php?id=260


обољења мишића код деце. Задаци физикалне терапије и рехабилитације 

обољења мишића код деце. 

5.недеља ДЕЧЈА АНТРОПОМЕТРИЈА – ПОЈАМ, ДЕФИНИЦИЈА, 

АНТРОПОМЕРТИЈСКА МЕРЕЊА. Појам и дефиниција дечије 

антропометрије. Основни принципи антропометријских мерења код деце 

6.недеља АНАЛИЗА ПОСТУРЕ ТЕЛА (ПРОЦЕНА ДРЖАЊА). ПРОЦЕНА ДРЖАЊА. 

Методологија за процену постуре тела (држања тела) код деце 

7.недеља ФИЗИКАЛНО ЛЕЧЕЊЕ ДЕФОРМИТЕТА КИЧМЕНОГ КИЧМЕНОГ 

СТУБА. Методологија анализе деформитета локомоторног система код 

деце.  

8.недеља ФИЗИКАЛНО ЛЕЧЕЊЕ ДЕФОРМИТЕТА ПРЕДЊЕГ ЗИДА ГРУДНОГ 

КОША. Методологија за процену постуре тела (држања тела) код деце  

9.недеља ФИЗИКАЛНО ЛЕЧЕЊЕ ДЕФОРМИТЕТА И ОБОЉЕЊА КУКОВА. 

Методологија анализе деформитета и обољења кукова у дечијем узрасту 

10.недеља ФИЗИКАЛНО ЛЕЧЕЊЕ ДЕФОРМИТЕТА КОЛЕНА И СТОПАЛА. 

Методологија анализе деформитета колена и стопала у дечијем узрасту 

11.недеља ТЕРАПИЈСКИ ПОСТУПЦИ КОД ДЕЦЕ СА СИНДРОМОМ ДЕЧЈЕ 

ЦЕРЕБРАЛНЕ ПАРАЛИЗЕ. Основни принципи физиклне терапије код 

деце са синдромом дечје церебралне парализе 

12.недеља НОЋНО МОКРЕЊЕ - ФИЗИКАЛНИ ТРЕТМАН. Основни принципи 

физикалне терапије ноћног мокрења у дечијем узрасту. 

13.недеља НАЈЧЕШЋЕ ПОВРЕДЕ ЛОКОМОТОРНОГ СИСТЕМА У ДЕЧИЈЕМ 

УЗРАСТУ – ПРИМЕНА ФИЗИКАЛНЕ И РЕХАБИЛИТАЦИОНЕ 

МЕДИЦИНЕ. Општи принципи физикалне и рехабилитационе медицине 

повреда локомоторног система у дечијем узрасту. 

14.недеља ФИЗИКАЛНО ЛЕЧЕЊЕ И РЕХАБИЛИТАЦИЈА ДЕЦЕ СА УРОЂЕНИМ И 

СТЕЧЕНИМ ПАТОЛОШКИМ СТАЊИМА ЕКСТРЕМИТЕТА. Општи 

принципи физикалне и рехабилитационе медицине деце са урођеним и 

стеченим патолошким стањима екстремитета. 

15.недеља ДЕЦА И СПОРТ. Утицај спорта на телесни развој. Специфичности 

локомоторног система током раста и развоја. Антропоморфолошке и 

функционалне карактеристике деце. Утицај аеробног тренинга на децу. 

Развој снаге код деце у спорту. Повреде у спорту у периоду раста  

 

Литература: 

1.Ре-Хабилитација деце и омладине. Савић К, Миков А.  Нови Сад: Ортомедикс 2007. 



2. Медицинска рехабилитација. Вељковић М. Крагујевац:Медицински факултет 2001. 

3. Методе и технике хабилитације и рехабилитације (Кинезитерапија у развојном 

периоду). Иланковић В, Микавица С. Београд, 2012. 

4. Приручник за практичну наставу из клиничке биомеханике Ђорђевић Д, Парезановић 

Илић К, Богојевић П. Факултет медицинских наука, Крагујевац, 2012. 

ПРЕДИСПИТНЕ ОБАВЕЗЕ 

Предиспитна обавеза :  

Упутство за израду задатка: 
 

 

РОК ЗА ПРЕДАЈУ  

 

обавезе поени 

активност на 

предавањима 

30 

активност на 

вежбама 

30 

Завршни испит 40 

Укупно  100 

 

 

Мејл професора: jsaleksandra@gmail.com 

Мејл сарадника: ana.divjak@gmail.com). 
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