Crynujcku mporpam: OAC YUUTEJDb - IV roauna
Ha3uB npeamera: CniopTcko pekpeaTuBHe AKTUBHOCTH 2
HacraBuuk: Canapa P. Munanosuh

Craryc npeamera: U360puu 9

YacoBu mpenaBama M BexOM u3 mpenMera CHOPTCKO peKpeaTWBHE aKTUBHOCTH 2 Ouhe
OpPraHW30BaHH W PEAM30BaHU BHJICOKOH(EPEHIM|CKH, MMyTeM BeO anmara Zoom y CKiIamy ca
BakehuM pacmopenom 4acoBa, a MOTPeOHM HACTABHU CaJIpiKajH, E0 JUTEepaType, 00aBeITeHa
Kao W MapaMeTpH 3a MPUCTYI MperaBamy Npeko "zoom-a" ouhe moctynmau Ha Moodle crpanumm

npenmera "Criopreko pexpearusne aktusHoctu 1", Illudpa morpedHa 3a MPUCTYI TPEIMETY:
sral20

Caoparcaj npeomema
Teopujcka HacTaBa

- KsuHTHCeHTHa TmpoOJieMaTHKAa peKpeanuje ca acleKTa KJIacHO JAPYIITBCHUX U
TpaJULIMOHAIHUX 00enexja

- Kynrypna Hagrpanmwa pekpeanje y cucteMy (QHU3MUKe KyJlIType pekpeanuja u GU3NUKO
BaCIHTame, peKpealyja u CropT, peKpealrja 1 KHHe3uTepanuja

- Kynryphna Hagrpanmwa pekpearyje

- Pekpeauuja u puznuKko BacUTamE

- Pekpeanwnja u ciopt

- Pexpeauuja u kunesurepanuja

- IlcuxomomKko COIMOIOIIKe OCHOBE peKpeariyje

- Morusu

- OcHOBHe Teopuje MOTHBaIHje

- IlcuxoaHanuTHYKe U ICUXOCOLM]jATHE TEOpH]e

- XoMmeocTazuyke Teopuje

- VHTpUHCHYKE M €KCTPHHCTHYKE TEOPHje

- Xujepapxuja norpeda

- IIpenmetna ogpeheHocT Gpusznuke KynType U Moapydja peKpearje

- OmmTy OCBPT CXBaTama peKpearje

- Pekpeanuja ka0 HaCTaBHU IpeAMET

- CaBpeMeHOCT U HyKHOCT peKpearyje

- Pekpeannja, eprosioruja u eproHomMuja

- Pekpeanuja u Texnonoruja

- Pekpeanmnja u HayKe 0 YOBEKY

- CnobomHO BpeMe B pekpearnja



- Cpencrsa pekpeanuje

- IIporpam aepoOuka

- IIporpam BexOu 00MHKOBama

- Tlporpam pa3Boja ¢pu3nuke cCriocOOHOCTH

- IIpumena nporpama ¢usnonpoduiakce y CriopTckoj peKpeanuju
- Cneuun¢uyne U IpyIITBEHE UTPE Y PeKpeanuju

- Crpykrypa 9aca pekpeanuje

HpaKTI/I‘—IHa HacTaBa

- YdecTBOBaWme y JCMOHCTPAILMjU U PEATU3aIMjH IPYIITBEHUX U CIICHU(PUYHUX UTrapa

- IlpakTuHa HacTaBa je yCMEpeHa Ka CTUIAby 3Hama, YMEHha W BCIITHHA y CBUM
o0JIMIIMMa KpeTama y pa3InuyuTHM YCJIOBUMA: CJIEMCHTApPHUM UTpama, IJICCHUM Urpama,
CIIOPTCKUM UTpama, MTapeTHUM UrpaMa M Kpo3 pa3IMuuTe BPCTE TAKMHUCHA.

- Bex0Oe 3a pa3Boj MOTOPUYKUX CIIOCOOHOCTH: PABHOTEXKE, CHare, Op3WHE,TPEIH3HOCTH,
KOOPIUHAIH]E, U3IPIKIBHBOCTH.

- CTyIeHTH KpO3 pa3jnduTe OOJIMKE paja : CTaHMIES, KPY)KHU OOJIMK, MMOJMIOH, IPYITHH
00K pajia mperas3e cBe urpe Koje ce oopal)yjy y TEOpHjCKOM JIeny IpeIMeTa.

- CaBnamaBa cBa CpEJCTBa peKpealldje: HAYMH XOJama Kao CPEACTBO peKpealuje, HauuH
Tpuama, TPUM CTa3e U TPUM KaOWHETe

- Ilporpame aepoOuKka 3a MyIIKapIe 1 )KeHe, 32 MPIIaBbCHE

- IIporpame BexOu oGnMKOBamba

- Ilporpame pa3Boja MOTOPUUKHX CLIOCOOHOCTH

- IIporpame ¢pusnonpodunakce y pekpeanuju

KoHcynratuBHa HacTaBa Ha 3axXTeB CTyJAEHATA y BE3M IpelaBama W JAPYTHX IHPEAUCIUTHUX
obaBe3a mnpensuhenux 3a mposiehuu cemecrap. IlpoBepe 3Hama Owuhe peanuzoBane
KOHTHHYHPAHO TOKOM IIEJIOT CeMeCTpa:

1. Yemeno
2. Ilucmeno

3. IIpakTnyHo.

[IpenMeTHN HaCTaBHUK
[Ipod. np Cannpa Munanosuh

sandra.milanovic@pefja.kg.ac.rs



