
ПЛАН РЕАЛИЗАЦИЈЕ ОНЛАЈН НАСТАВЕ У ПРОЛЕЋНОМ СЕМЕСТРУ ШКОЛСКЕ 

2020/2021. ГОДИНЕ 

 

Студијски програм: ОАС Учитељ  

Назив предмета: Методика наставе физичког васпитања  

Наставник (Име, средње слово, презиме): Живорад М. Марковић  

Email – zimarkovic@yahoo.com 

Статус предмета: Обавезни  

Број ЕСПБ: 4  

ZOOM  

Приступна лозинка: mnfvoas 

 

Приступни линк:  

 

https://us05web.zoom.us/j/5670417162?pwd=SkZoVnpDRUFEYm0zanFpTUFVamZsZz09 

Meeting ID: 567 041 7162 

Passcode: TEm0iA 

 Наставна јединица Термин 

1 Упознавање са планом и програмом, Терминологија у ФВ 11.2.2021. – 9:00 

2 Физичко васпитање у првобитној људској заједници и робовласничком 

друштвеном поретку 

18.2.2021. – 9:00 

3 Физичко васпитање у феудализму, Развој националних гимнастичких 

система у Европи у XIX веку 

25.2.2021. – 9:00 

4 Локомоторни апарат, Антропометријске карактеристике 4.3.2021. – 9:00 

5 Моторичке способности (снага, брзина, издржљивост, равнотежа, 

координација, прецизност, покретљивост, спретност и окретност)  

11.3.2021. – 9:00 

6 Телесни деформитети 18.3.2021. – 9:00 

7 Планирање и програмирање наставе физичког васпитања, Циљ и задаци 

физичког васпитања 

1.4.2021. – 9:00 

8 Материјално-просторни услови, Школска хигијена, Мерење и 

процењивање у настави физичког васпитања 

8.4.2021. – 9:00 

9 Ванчасовне активности, Методе рада у настави физичког васпитања 15.4.2021. – 9:00 

10 Методичко-организациони облици рада у физичком васпитању 29.4.2021. – 9:00 

11 Час физичког васпитања 6.5.2021. – 9:00 

12 Методичко-организационе форме рада 13.5.2021. – 9:00 

13 Безбедносне мере и прва помоћ на часовима физичког васпитања 20.5.2021. – 9:00 

 

Потребни наставни садржаји и део литературе биће доступни на Moodle апликацији 

Факултета педагошких наука.  
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