ИСПИТНА ПИТАЊА ИЗ МЕТОДИКЕ НАСТАВЕ ФИЗИЧКОГ ВАСПИТАЊА
1. Дефинисати задатке и средства наставне јединице: Вис узнето, стрмоглави и стражњи

2. Дефинисати задатке и средства наставне јединице: Пењање уз лестве

3. Дефинисати задатке и средства наставне јединице: Пењање уз конопац и мотке 

4. Дефинисати задатке и средства наставне јединице: Народно коло „Моравац“

5. Дефинисати задатке и средства наставне јединице: Скок у вис 

6. Дефинисати задатке и средства наставне јединице: Вођење кошаркашке лопте 

7. Дефинисати задатке и средства наставне јединице: Хватање и додавање лопте 

8. Дефинисати задатке и средства наставне јединице: Штафетне игре са лоптом 

9. Дефинисати задатке и средства наставне јединице: Трчање и ходање са задацима 

10. Дефинисати задатке и средства наставне јединице: Њихање на разбоју 

11. Дефинисати задатке и средства наставне јединице: Скок у дубину 
12. Дефинисати задатке и средства наставне јединице: Скок у даљ из места 
13. Дефинисати задатке и средства наставне јединице: Бацање медицинке 
14. Дефинисати задатке и средства наставне јединице: Колут напред 
15. Дефинисати задатке и средства наставне јединице: Елементарне игре са скакањем 

16. Дефинисати задатке и средства наставне јединице: Прескакање кратке вијаче 

17. Дефинисати задатке и средства наставне јединице: Додавање лопте у месту и кретању

18. Дефинисати задатке и средства наставне јединице: Колут назад 

19. Дефинисати задатке и средства наставне јединице: Пузање на разне начине 

20. Дефинисати задатке и средства наставне јединице: Вучење и потискивање палицом

21. Дефинисати задатке и средства наставне јединице: Бацање лопте у циљ

22. Дефинисати задатке и средства наставне јединице: Елементарне игре снаге

23. Дефинисати задатке и средства наставне јединице: Ходање по ниској греди са пола и целим окретом 

24. Физичка култура у родовском друштву 

25. Физичка култура у робовласничком друштву

26. Физичка култура у феудалном друштву

27. Физичка култура у капиталистичком друштву

28. Физиолошко оптерећење на часу

29. Физичко васпитање као школски предмет 

30. Равнотежа

31. Физичко васпитање у плану и програму наше основне школе 

32. Програм физичког васпитања од I до IV разреда 

33. Циљ и задаци физичког васпитања као предмета 

34. Место и улога физичке културе у филогенетском развоју човека 

35. Место и улога физичке културе у онтогенетском развоју човека

36. Узрасне карактеристике детета од 7 до 11 година 

37. О моторичким способностима уопште 

38. Снага-опште карактеристике

39. Средства и методе развијања снаге 

40. Брзина опште карактеристике 

41. Методичке напомене за развијање снаге 

42. Коедукација у настави физичког васпитања  

43. Средства и методе развијања издржљивости и методичке напомене 

44. Покретљивост-опште карактеристике 

45. Спретност-опште карактеристике

46. Мере стимулације и мотивације у физичком васпитању

47. Чување и помагање и мере реда и дисциплине у физичком васпитању 

48. Уводни део часа физичког васпитања 

49. Припремни део часа физичког васпитања 

50. Сезонско планирање у физичком васпитању 

51. Планирање часа физичког васпитања (припрема за час) 

52. Класификација часа телесног важбања 

53. Методе проверавања 

54. О вежбама обликовања уопште 

55. Класификација вежби обликовања

56. Проверавање, евидентирање и вредновање 

57. Физичко васпитање у нашем друштву

58. Биолошки задаци физичког васпитања 

59. Педагошки задаци физичког васпитања 

60. Метода вербалне комуникације 

61. Метода демонстрације

62. Објаснити појмове: Физичка култура, физичко васпитање и физичко образовање

63. Спољашњи елементи структуре телесне вежбе 

64. Метода практичног вежбања (аналитичка) 

65. О телесној важби уопште 

66. Унутрашњи елементи структуре телесне вежбе (енергетски) 

67. Метода практичног вежбања (Игра и такмичење) 

68. Принцип очигледности и свесне активности 

69. Принцип примерености и индивидуализације 

70. Принцип здравствено-васпитне усмерености 

71. Принцип систематичности и поступности 

72. Принцип свестраности 

73. О наставним методама уопште 

74. Групни облик рада и рад по групама 

75. Индивидуализација наставе физичког васпитања

76. Издржљивост-опште карактеристике 

77. Слободно време и активни одмор 

78. Излети 

79. Школска такмичења 

80. Улога физичке културе у задовољавању био-психо-социјалних потреба детета 

81. О часу телесног вежбања уопште 

82. Основе и принципи планирања 

83. Годишње планирање у физичком васпитању 

84. Главни део часа физичког васпитања 

85. Завршни део часа физичког васпитања 

86. Видови планирања 

87. Оптерећења на часу физичког васпитања 

88. Материјални услови за реализацију задатака физичког васпитања 

89. Кадровски услови за реализацију задатака физичког васпитања 

90. Методичка упутства за примену вежби обликовања 

91. Координација и њени елементи

92. Вучење, потискивање и надвлачење 

93. Колутање, преметање и издржаји 

94. Игре 

95. Пливање 

96. Спортске игре 

97. Дечји плес 

98. Смучање 

99. Ходање и трчања 

100. Поскакивање, скакање и прескакање 

101. Саставити комплекс вежби обликовања за први разред 

102. Саставити комплекс вежби обликовања за други разред
103. Саставити комплекс вежби обликовања за трећи разред

104. Игре у води 

105. Набројати 10 вежби ходања и објаснити њихову функцију 

106. Набројати 10 вежби трчања и објаснити њихову функцију 

107. Набројати 10 вежби скакања и прескакања и објаснити њихову функцију  

108. Набројати 10 вежби пузања и провлачења и објаснити њихову функцију 

109. Набројати 10 вежби дизања и ношења и објаснити њихову функцију 

110. Набројати 5 вежби вучења и објаснити њихову функцију 

111. Набројати 5 вежби потискивања и објаснити њихову функцију 

112. Набројати 5 вежби вишења и објаснити њихову функцију 

113. Набројати 5 вежби колутања и објаснити њихову функцију 

114. Набројати 5 вежби преметања и објаснити њихову функцију 

115. Набројати 5 вежби издржаја и објаснити њихову функцију 

116. Набројати и објаснити 10 елементарних игара 

117. Набројати и објаснити 10 штафетних игара

118. Набројати 5 вежби бацања и објаснити њихову функцију

119.  Набројати 5 вежби хватања и објаснити њихову функцију

120. Спортске игре у програму физичког васпитања ученика од  I до IV разреда 
121. Штафетне игре 

122. Игре на снегу 

